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Jozef Výrost, Ivan Slaměník, Eva Sollárová (Eds.). 
Sociální psychologie. Teorie, metody, aplikace. Praha: 
Grada, 2019, 759 s., ISBN: 978-80-247-5775-9.
Nepochybně narůstající zájem o nejpraktičtější obor psychologických věd vedl k tomu, že je na 
knižním trhu další vydání učebnice sociální psychologie, nyní však byl autorský kolektiv sloven-
ských a českých psychologů, který dosud vedli J. Výrost a I. Slaměník, v tomto vydání rozšířen 
o E. Sollárovou, a proto je toto vydání uváděno jako první. Oproti předcházejícím vydáním je toto 
námi recenzované vydání podstatně obsáhlejší a také počet autorského kolektivu je početnější.
Pečlivě promyšlená systematizace množství poznatků v oboru sociální psychologie má tři oddíly, 
z nichž se každý dále dělí na části. Oddíly tvoří: A) teorie sociální psychologie (s částmi: předmět 
a historie sociální psychologie, jedinec a sociální chování, jedinec v interakci a skupina); B) metody 
sociální psychologie (s rozsáhlou tematikou zahrnující i část, resp. téma metody sociální neurovědy 
a další u nás poprvé uváděná témata); C) aplikace sociální psychologie. Poslední oddíl je členěn na 
části: I. východiska a zdroje aplikované sociální psychologie; II. člověk a sociální instituce (s velmi 
specifickou diferenciací – např. „teoretické perspektivy zkoumání interpersonálních vztahů ve 
vzdělávání“, „člověk při uplatňování práva“), do této části je kromě jiného zahrnuta psychologie 
politiky, sportu, sekt a nových náboženských hnutí, člověk a digitální komunikace aj.; část III. 
člověk v sociálním světě má velmi široký tematický záběr od psychologického zdraví a zvládání 
resilience, sociální psychologie osamělosti a  nezaměstnanosti, sociální psychologie stáří až po 
sociální psychologii předsudků, humoru, pověrčivosti a další. V pojetí sociální psychologie jako 
vědy je poněkud jednostranně poukázáno na její kognitivistický základ, je to sice pojetí převažující, 
avšak diskutabilní.
Editoři této rozsáhlé, informativní, skutečné encyklopedie oboru sociální psychologie, která má 
ve srovnání se zahraničními publikacemi téže kategorie řadu předností, a to jak ve způsobu po-
jetí daného oboru, tak i smyslu pro důsledné třídění a logiku výkladu, přispěli česko-slovenské 
psychologii studijním materiálem světové úrovně. Předností je také historický úvod podávaný 
v socio-kulturních souvislostech a příslušných diskurzech. Je to pečlivě zpracované neobyčejně 
informativní dílo, které bude nepochybně nejen dobrou učebnicí svého oboru, ale i cenným zdro-
jem pro celou řadu velmi specifických oborů aplikované sociální psychologie. „Naším editorským 
záměrem bylo v jedné publikaci přiblížit sociální psychologii jako celek sestavený ze zásadních témat 
podstatných pro porozumění tomu, co sociální psychologie je“, uvádějí editoři tohoto monumentál-
ního díla a lze říci, že se jim jejich záměr zdařil.
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