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Studie/clanky - varia (Studies - Varia)

Duchovni péce v mimoradnych situacich
(Notfallseelsorge) a jeji prakticka a biblicko-

teologicka vychodiska’
Jana Maryskova

Uvod

Péce o blizniho v nouzi, tedy o ,,kazdého, kdo mne potiebuje a komu mohu pomoci“* v obtizné
zivotni situaci ,tady a ted”, vzdy patfila a patfi k zakladnim tkolim cirkve. Cirkev ,,v chudych
a trpicich vidi obraz svého chudého a trpiciho zakladatele. Snazi se zmirnit jejich bidu a chce
v nich slouzit Kristu.”® Kdyz ,,cirkev vychazi v tstrety lidem v utrpeni a v jejich potfebach, a to
i v potfebach materialni povahy®* naplnuje sluzbu lasky (caritas) k bliznimu. Laska k bliznimu
je — podobné jako naslouchani Bozimu slovu a slaveni svatosti - mistem setkani s Bohem,’ nebot
»v tom nejmensim se setkavame se samotnym JeziSem a v JeziSovi potkavame Boha (srov. Mt 25,
31-46).“¢ Tato laska — zakotvena v troji¢ni lasce, usilujici o dobro ¢lovéka, o jeho pokrok v riz-
nych oblastech Zivota a lidské ¢innosti — ma povahu sluzby (diakonia), kterou cirkev uskute¢nuje
zejména prostfednictvim pomoci lidem v nouzi a obtizné Zivotni situaci, a to nejen uvnitf cirkve,
nejen vuci tém, ktefi ,,patfi do rodiny viry” (Ga 6,10), ale i s pfesahem za hranice cirkve. Cirkev
povazuje ,,(...) dila lasky k bliznimu za svou povinnost a nezcizitelné pravo. Proto ma (...) v ne-
obycejné tcté milosrdnou lasku vici chudym a nemocnym i takzvana charitativni dila a vzajem-
nou pomoc k ulehceni lidské bidy vSeho druhu.*”

Jednou z oblasti, v niz je cirkev diakonicky pfitomna ve spolecnosti, je pomoc v situacich nece-
kané a nahlé nouze, jako je napt. individualni ¢i hromadné nestésti, Zivelni katastrofy apod., a to
v podobé takzvané Notfallseelsorge, ktera je poskytovana v némecky mluvicich zemich. V Ceské
republice zatim obdobna sluzba cirkve ¢lovéku v nouzi realizovana neni, i kdyz problematika du-
chovni péce pfi tzv. mimoradnych udalostech byla i u nas diskutovana. Cilem ¢lanku je priblizit
tento typ krestanské® duchovni péce v ¢eském prostiedi s vyuzitim nejnovéjsi némeckojazycné

1 Tento ¢lanek vznikl za finanéni podpory Grantové agentury Jihoeské univerzity v Ceskych Budéjovicich, projekt 157/2016/H, ,,Kontexty
soucasné teologie®.
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Osoby poskytujici duchovni pé¢i v mimotadnych situacich nejsou jen kiestané, ale i muslimové, srov. napi. © CHRISTLICH-ISLAMISCHE
GESELLSCHAFT, Notfallseelsorge fiir Muslime und mit Muslimen (on-line), dostupné na: http://www.chrislages.de/seelsorge_2009.htm,
citovano dne 25. 02. 2017; dale srov. © Muslimische Notfallseelsorge. Wir sind fiir Sie da! (on-line), dostupné na: http://islam-seelsorge.ch/,
citovano dne 25. 02. 2017. V tomto ¢ldnku je pojednéno o kiestanské duchovni pé¢i v mimotadnych situacich.
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literatury jak katolické, tak protestantské provenience,” nebot duchovni péce v mimoradnych
situacich je zalozena na ekumenické bazi, a to jednak predstavenim duchovni péce v mimorad-
nych situacich v némecké jazykové oblasti, dile stru¢nym piehledem situace v Ceské republice az
k biblicko-teologické argumentaci. S ohledem na limitovany rozsah ¢lanku mohou byt uvedeny
pouze hlavni aspekty této problematiky, pro podrobnéjsi informace o Notfallseelsorge 1ze odkazat
k pouzité odborné literature.

1. Duchovni péce v mimoradnych situacich (Notfallseelsorge) a jeji praktické aspekty

Duchovni péce v mimoradnych situacich je pomoci lidem (véficim i nevéficim), ktefi jsou ne-
oc¢ekavané a nahle konfrontovani s umiranim a se smrti; je zvéstovanim Bozi blizkosti a lasky
k ¢lovéku, a to i v téchto meznich Zivotnich situacich. Je stara jako cirkev sama - zaméfuje se
na radostnou zvést a ¢iny Jezise Krista, ktery neprochazi kolem ¢lovéka v nouzi, aniz by ho tato
nouze nechala nete¢nym. Duchovni péce v mimoradnych situacich tak od biblickych dob patii
k identité cirkve, resp. cirkvi, k jejich vlastnimu, ptivodnimu a nejvnitinéjsimu ukolu. Cirkev
prostiednictvim duchovni péce v mimoradnych situacich bere vazné sviij ukol pomahat lidem
v nouzi, ,,zkoumat znameni doby a vykladat je ve svétle evangelia (...), tedy poznavat a chapat

svét, v némz zijeme, jeho ocekavani, touhy a casto i dramati¢nost® (GS 4).'°

1.1 Terminologické vymezeni

Duchovni péce v mimoradnych situacich, némecky Notfallseelsorge, je termin, ktery v ¢eském
prostredi zatim nema jednoznacny ekvivalent. Lze jej prelozit napf. spojenim tisnova pastora-
ce, pastoracni intervence, pastoracni intervencni péce a celou fadou dalsich. S némeckym vyra-
zem Notfallseelsorge (doslova ,,péce o dusi v ptipadu nouze®) v cestiné koresponduje jako jeden
z moznych prekladt duchovni péce v mimoradnych situacich, ktery je pro ucely tohoto ¢lanku
pouzit. Notfallseelsorger/Innen pak jsou oznaceni jako osoby poskytujici duchovni péc¢i v mimo-
radnych situacich, at uz se jedna o duchovni ¢i laiky.

Ackoli je v ¢eském prostredi zavedeny termin ,,mimoradna udalost®, kterym se rozumi ,,skodlivé
pusobeni sil a jevil vyvolanych ¢innosti ¢lovéka, pfirodnimi vlivy, a také havarie, které ohrozuji Zi-
vot, zdravi, majetek nebo zivotni prostfedi a vyzaduji provedeni zachrannych a likvida¢nich praci“",
neni tento termin k prekladu Notfallseelsorge pouzit, nebot udalosti, které vyse uvedena definice
postihuje, se plné nekryji s témi situacemi, v nichz je Notfallseelsorge poskytovana. Z tohoto dtvo-
du je pro némecky vyraz Notfallseelsorge zvolen preklad duchovni péce v mimoradnych situacich.
Mimoradnou situaci se rozumi situace nouze (Notfall) vznikla nejen z pfi¢in vyse uvedenych, ale
i napt. smrti nasledkem infarktu, suicidia apod., jak bude ostatné uvedeno nize. Pravé tyto vSedno-
denni situace charakterizuji vlastni ptisobeni duchovni péc¢e v mimoradnych situacich.

1.2 Co je duchovni péce v mimoradnych situacich (Notfallseelsorge)

Duchovni péce v mimoradnych situacich vznikla v némecky mluvicich zemich jako ,,prvni po-
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moc pro dusi“ lidem zasazenym neocekavanym a nahlym individualnim ¢i hromadnym nesté-

9  Vedle uvedenych publikaci Ize dale zminit knihu Thomase ZIPPERTA, Notfallseelsorge. Grundlegungen — Orientierungen - Erfahrungen,
1. vyd., Heidelberg: Universititsverlag Winter GmbH Heidelberg, 2006, 272 s.

10 Srov. Kai HERBERHOLD, ,,Ich kenne ihr Leid“ (Ex 3,7): Notfallseelsorge in Deutschland, in: Studien zur Theologie und Praxis der
Caritas und Sozialen Pastoral, sv. 29, ed. Klaus BAUMANN - Ursula NOTHELLE-WILDFEUER, Wiirzburg: Echter, 2014, s. 149-150.

11 Zékon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych zakond.
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stim."? Je sluzbou cirkve ¢lovéku v situaci akutni osobni nouze zaméfenou na tfi skupiny osob:
lidi postizené katastrofami, nehodami, nestéstim apod. (v némecké jazykové oblasti oznaceni jako
tzv. primarné postizeni — primér Geschadigte); ocité svédky téchto udalosti, pozustalé, prezivsi
a pribuzné tzv. primarné postizenych (tzv. sekundarné postizeni - sekundér Geschadigte) a v ne-
posledni fadé na pomahajici (duchovni podpora ¢lent: slozek integrovaného zachranného systé-
mu). Duchovni péce v mimoradnych situacich je zaloZena na ekumenické spolupraci, mezinabo-
zenské otevienosti a citlivosti vi¢i kulturnim specifikiim postizenych. Sluzbu poskytuji kestané,
a to jak duchovni, tak specialné vyskoleni krestané - laici jakoZto dobrovolnici, ktef{ mohou byt
soucasti multiprofesionalnich tymu krizové intervence."?

Osoby poskytujici duchovni péci v mimoradnych situacich jsou vyskoleny v krizové intervenci, ve
své praci integruji poznatky z psychologie ¢i psychoterapie a maji zpravidla profesni zkusenosti
z pribuznych obort: mediciny, prace u policie, linek bezpeci ¢i hospici.'* Pfi pomoci postizenym
akcentuji jejich spiritualni dimenzi jako podptrny a posilujici vnitini zdroj pomahajici pfi zvladani
krize a integrace osobnosti. Pomahaji postizenym pfi hledani toho, co jim mtize poskytnout oporu,
bezpedi, jistotu, nadéji a utéchu, a to za pomoci ritualt kiestanskych tradic (modlitba, zpovéd, po-
mazani nemocnych, pozehnani, kiest v nebezpeci smrti apod.). Vzdy pfitom respektuji viru a své-
tonazor postizeného a dbaji na zachovani jeho dustojnosti.'® Spolupracuji s mistnimi slozkami IZS,
které je v ptipadé potieby kontaktuji, i s dal§imi organizacemi dané zemé, jako je napt. Cerveny kiz,
Maltézska pomoc, se spole¢nostmi paliativni mediciny a paliativni péce a celou fadou dalsich. Tam,
kde v dtisledku tragické udalosti neni mozné vyuzit podpory rodiny, kde chybi socialni vazby, nava-
zuji spolupraci s cirkevnimi i necirkevnimi organizacemi - s psychology, terapeuty, hospici, poradci
pro pozistalé, s mistnimi poradenskymi centry Charity, Diakonie atp.'s

V némecky mluvicich zemich je duchovni péce v mimoradnych situacich zalozena na vzajemné
spoluprici cirkvi a slozek IZS. Ve Svycarsku je tato spoluprice realizovdna na kantondlni, diecé-
zni a celostatni (schweizerische) urovni, zastitujicim organem je Arbeitsgemeinschaft Notfallseel-
sorge Schweiz (AG NFS CH)."

Ve Spolkové republice Némecko se duchovni péce v mimoradnych situacich uskute¢nuje rovnéz
na vice urovnich. Existuji zde dvé uzce spolupracujici organizace — Konferenz der katholischen
Notfallseelsorgerinnen und Notfallseelsorger a Konferenz Evangelische Notfallseelsorge (KEN).
Katolicka cirkev ma v soucasné dobé v KEN svého zastupce, povéreného Némeckou biskupskou
konferenci. Dtilezitd je spoluprace zejména s HZS a zachrannou sluzbou, kterou zajistuje ekume-
nicka spole¢nost Arbeitsgemeinschaft Seelsorge in Feuerwehr und Rettungsdienst (AGS)."®

Také v Rakouské republice je duchovni péce v mimoradnych situacich ekumenicka a interkon-
fesionalni. Je realizovana Evangelickou cirkvi a. v. v Rakousku ve spolupraci s fimsko-katolic-

12 Ve Spolkové republice Némecko byly prvni kroky k vytvoreni dne$ni Notfallseelsorge uc¢inény po leteckém nestésti v Hamburku
v roce 1962. Srov. Giinter LEHNER et al., Notfallseelsorge: Von der Initiative zur Institution, Kassel: Die Akademie Bruderhilfe- Pax-
Familienfiirsorge, 2009, s. 5.

13 Srov. tamtéz, s. 4-9; dale srov. © NOTFALLSEELSORGE IN OSTERREICH, Uber uns — Informationsblatt (online), dostupné na: http://
www.notfallseelsorge.at/, citovano dne 18. 06. 2016.

14V Ceské republice Ize analogicky odkazat napt. na ¢innost nemocnié¢nich kaplanti, ktefi ve své praci rovnéz integruji poznatky z mediciny
(néktefi nemocni¢ni kaplani jsou 1ékari), psychoterapie ¢i z kurzu krizové intervence, ktery je jako jeden z kvalifika¢nich predpoklada
uveden v Dohodé o duchovni pé¢i ve zdravotnictvi z roku 2006, jejiz Dodatek z roku 2011 fadi ke kvalifika¢nim pfedpokladim napt.
kurz komunikace v obtiznych situacich.

15 Srov. LEHNER et al., Notfallseelsorge, s. 9, 12.

16 Srov. tamtéz, s. 18.

17 Srov. © NOTFALLSEELSORGE SCHWEIZ, Einleitung (online), dostupné na: http://www.notfallseelsorge.ch/arbeitsgemeinschaft-
notfallseelsorge-schweiz/einleitung, citovano dne 19. 06. 2016.

18 Srov. © NOTFALLSEELSORGE IN DEUTSCHLAND, Informationen iiber die Notfallseelsorge (online), dostupné na: http://www.
notfallseelsorge.de/old/info.htm, citovano dne 19. 06. 2016.
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kymi diecézemi. Tyto cirkve zastupuje v kazdodenni ¢innosti Gesamtleitung der Evangelischen
Notfallseelsorge a Konferenz der Diozesanbeauftragten fiir die rom.-kath. Notfallseelsorge. I zde
je kladen diiraz na vyménu zkusenosti s duchovnimi a kaplany Cerveného kiize, HZS, policie
a armady.”

1.3 Principy duchovni péce v mimoradnych situacich a diivody pro jeji vyzadani

Duchovni péce v mimoradnych situacich je v némeckojazy¢né oblasti zalozena na péti principech.
Prvnim z nich je vyse zminény princip spoluprace. Duchovni péc¢e v mimotadnych situacich je
zakotvena v cirkevnich strukturach a tzce spolupracuje se slozkami IZS i dal$imi poskytovateli
sluzeb jako je Charita, Diakonie, socidlni sluzby apod., nebot jen pfi vzdjemné spolupraci je moz-
né ziskat predstavu o pozadavcich jedné a moznostech druhé strany tak, aby v daném regionu,
diecézi probihala pomoc ¢lovéku v nouzi ve vzajemné soucinnosti a nikoli ,,vedle sebe® Podle
Thomase Zipperta je konstitutivni, Ze je duchovni péc¢e v mimotadnych situacich realizovana ve
spolupraci se ZZS, HZS a policii, nebot je tieba mit na zfeteli jak pomoc lidem v nouzi, ktera je
od samého pocatku soucasti kiestanské tradice, tak ramcové podminky, v nichz se dnes duchovni
péce v mimoradnych situacich uskutecnuje.?

Druhym principem je princip kolegiality a regionality zajistujici dosazitelnost této pomoci. Ci-
lem je zajistit takovou organizaci duchovni péc¢e v mimoradnych situacich na mistni ¢i regionalni
urovni, aby mohla byt garantovana dostupnost této sluzby 24 hodin denné. Tretim principem je
princip vazby na naboZenskou obec a princip ekumeny. Duchovni péce v mimoradnych situa-
cich nenahrazuje pastoraci ve farnosti ¢i sboru, ale vychazi z ni a opét do ni usti. V pripadé mi-
moradné situace je proto jako prvni na misto povolan prislusny mistni duchovni. Neni-li dosazi-
telny, je na misto vysldna osoba povéfena duchovni pé¢i v mimoradnych situacich, kterd mistniho
duchovniho po zasahu neprodlené¢ informuje, aby mohl - projevi-li o to postizené osoby zajem
- tyto nasledné doprovazet. Spoluprace probiha na ekumenické bazi tak, aby bylo pfi nasledném
doprovazeni napt. mozné vyhovét préni zasazené osoby ohledné konfese doprovazejiciho. Ctvr-
tym principem je princip dobrovolnosti. Duchovni péce v mimotadnych situacich je sice sou-
¢asti ,normalni“ pastoracni tlohy cirkvi, ne kazdy ¢lovék je vsak schopen okamzité, v kteroukoli
denni i no¢ni hodinu zasahovat u mimotadnych situaci. Je proto tieba rozpoznat limity osob po-
skytujicich duchovni péci v mimoradnych situacich a védét, na koho se lze obratit o pomoc, je-li
konkrétni situace nad sily poméhajiciho. Ucast na zdsahu se proto musi fidit principem dobro-
volnosti. Kone¢né poslednim, patym principem je princip profesionality. Tento princip vychazi
ze skute¢nosti, ze duchovni péce v mimoradnych situacich je poskytovana v kontextu zasahu slo-
zek IZS a proto je — podobné jako v jinych oblastech (napf. duchovni péce v nemocnicich ¢i na
telefonnich linkach) — diilezita pfiprava na urcité situace a znalost postupu zasahujicich slozek. Ta
umoziuje osobam poskytujicim duchovni péci v mimoradnych situacich zachovat v téchto situa-
cich klid, jednat pfiméfené a poskytovat profesionalni duchovni péci. To vyzaduje nejen vstupni
vzdélani a vycvik, ale i pribézné dalsi vzdélavani. Pti zasahu pak neni duchovni péce v mimorad-
nych situacich vnimana jako ,,cizorody prvek®, nybrz jako cenénd odborna pomoc.*

19 Srov. © NOTFALLSEELSORGE IN OSTERREICH, Struktur der Notfallseelsorge (online), dostupné na: http://www.notfallseelsorge.at/,
citovano dne 19. 06. 2016.

20 Thomas ZIPPERT, Notfallseelsorge als kirchliche Aufgabe, in: Handbuch Notfallseelsorge, 3. preprac. vyd., ed. Joachim MULLER-
LANGE - Uwe RIESKE - Jutta UNRUH, Edewecht: Stumpf + Kossendey, 2013, s. 30.

21 Srov. Ulrich SLATOSCH, Notfallseelsorge: Entwicklungen - Gegenwart — offene Zukunft, in: Notfallseelsorge. Ein Handbuch, ed.
Christof BREITSAMETER, Miinster: Aschendorff Verlag, 2012, s. 14-16.
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Pro vyzadani duchovni péce v mimoradnych situacich maji slozky IZS k dispozici takzvany
»indikacni katalog®* tedy specifikaci situaci, v nichz lze duchovni péci vyzadat. K témto situacim
patfi pfirozené imrti v domacim prostredi, dale umrti z neznamé pric¢iny v domacim prostredi,
jako je napt. syndrom nahlého umrti kojence, ale také suicidium, v prostfedi mimo domov jsou to
pak zejména dopravni nehody, s nimi souvisejici spoluprace s policii pfi informovani poztstalych
a nasledna podpora a nabidka osobniho rozhovoru, dale neuspésna resuscitace, rovnéz pomoc
pti katastrofach s velkym rozsahem $kod, jako jsou povodné, pozary, zemétfeseni, zelezni¢ni ¢i
letecka nestésti apod., divodem k vyzadani duchovni péce v mimoradnych situacich mtze byt
napt. i prepadeni banky se zadrzovanim rukojmi.* Tyto situace vyzaduji diferencované a flexibilni
pastoracni jednani a odbornou a vnimavou duchovni péci. ,Na rozhrani zivota a mnohdy
,predcasné’ smrti Casto vyvstavaji otazky po smyslu, viné a odpusténi, hrozi ztrata zivotni sily
a jistoty viry (...).“** Zejména v situacich nahlého umrti je prvotnim ukolem osob poskytujicich
duchovni péc¢i v mimoradnych situacich uklidnit postizené, strukturovat informacni chaos,
umoznit kontakt s realitou a jeji vhimani, pomoci nalézt slova pro to, co zasazeni pravé prozivaji,
poskytnout prostor pro emocni reakce. Preji-li si to postizeni, pomdhaji osoby poskytujici
duchovni péc¢i v mimoradnych situacich modlitbou, pozehnanim zemrfelému apod. Dilezita je
uzka spoluprace se socialnim okolim zasazeného a v ptipadé potieby nabidka mozné nasledné
pomoci v zafizenich jak cirkevniho, tak komunélniho charakteru.?

1.4 Duchovni péce v mimoradnych situacich v Ceské republice

Problematika duchovni péée pii tzv. mimotadnych udalostech byla diskutovana i v Ceské repub-
lice. Duchovni péci zminuje Vyhldska Ministerstva vnitra ze dne 22. cervna 2001 o organizaci
a ¢innosti jednotek poZdarni ochrany, v niz se v § 26 uvadi, Ze ,velitel zasahu muize prostfednictvim
prislusného operac¢niho strediska zadat o zabezpeceni zdravotni péce, hygienické a protiepide-
mické péce a socialni a duchovni péce pro postiZené, nemocné a zranéné (odst. 4 b).*

O duchovni pomoci hovoii také Dohoda o spoluprdci mezi Ministerstvem vnitra — Generalnim
teditelstvim Hasi¢ského zachranného sboru CR (MV — GR HZS CR) na jedné strané a zastupci
Ceské biskupské konference (CBK) a Ekumenické rady cirkvi (ERC) na strané druhé”, uzaviena
v lednu 2003 s cilem

»vytvorit podminky pro spolupraci IZS s charitativnimi organizacemi cirkvi a upravit zasady
jejich spoluprace ,pii pripravé a realizaci opatfeni v oblasti ochrany obyvatelstva, zejména
humanitarni, psychologické a duchovni pomoci- (...) MV - GR HZS CR podle této Dohody
zajistl ,podminky pro zatfazovani duchovnich, zastupcti cirkvi a cirkevnich charitativnich

organizaci do krizovych $tabi (...) pro poskytovani humanitarni, psychologické a duchovni

pomoci obyvatelstvu a pro jejich pfipravu’“*

22V Ceské republice je ,,manudlem® pro ¢innost jednotlivych slozek IZS pii spole¢ném zdsahu tzv. Katalog typovych ¢innosti, ktery obsahuje
pevné stanoveny seznam ukold a ukont, které musi kazda ze slozek IZS zajistit. Zajisténi duchovni pomoci zde v8ak uvedeno neni.

23 Srov. tamtéz, s. 16-19.

24 DIE DEUTSCHEN BISCHOFE, Tote begraben und Trauernde trosten. Bestattungskultur im Wandel aus katholischer Sicht, Bonn:
Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz, 2005, s. 41.

25 Srov. tamtéz, s. 41.

26 © VYHLASKA MV o organizaci a ¢innosti jednotek pozarni ochrany (online), dostupné na: https://docs.google.com/viewer?url=http://
storage.pozary.cz/2012/08/uz4f0c7cd27c424/0br50337767£2854.pdf, citovano dne 30. 10. 2016. Zvyraznéno autorem.

27 Srov. Karel SIMR (ed.), Duchovni péce pti mimotddnych uddlostech, sbornik ze seminare, Plzen: Diecézni charita Plzen, 2005, s. 2.

28 Dohoda o spolupréci mezi HZS, ERC a CBK, in: Bohumila BASTECKA a kol., Terénni krizovd prdce: psychosocidlni intervenéni tymy,
Praha: Grada, 2005, s. 260.
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K desatému vyroci vzniku Dohody se v listopadu 2012 konala na Evangelické teologické fakulté
UK mezioborova konference s nazvem Undseni vétrem, zmitdni boufi: Na jedné lodi, ktera si nejen
pripomnéla vznik Dohody, ale snazila se rovnéz reflektovat ocekavani s ni spojena, jejich napl-
novani, nedostatky a vyjasnit moznosti a podminky dalsi spoluprace cirkvi a statu pti nestéstich
a katastrofach.”

V roce 2005 se v plzenské diecézi uskutecnil seminat Duchovni péce pri mimoradnych uddlos-
tech, ktery se zabyval tématy jako role duchovniho pfi mimoradnych udalostech, duchovni sluzba
v krizovych situacich, duchovni péce a krizova intervence pti mimoradnych udalostech v Némec-
ku a dal$i.”® Byla zde zddraznéna potieba

»stanovit zakladni pravidla k vytvareni prostfedi pro organizovani a zabezpecovani po-
skytnuti duchovni pomoci postizenym a stradajicim osobam pfi mimoradnych udalostech,
resp. krizovych situacich spojenych s valecnym konfliktem, velkymi Zivelnimi pohromami,
pramyslovymi havariemi a socidlnimi konflikty (...) a vytvofit pro duchovni resp. cirkevni
personal (...) nezbytny status umoznujici jim poskytnout duchovni pomoc.“*

Zaroven bylo konstatovano, ze ,,dosud na jednotlivych urovnich organt krizového managementu
nebyla planovana ani v praxi néjakym zptisobem realizovana krizova opatfeni tykajici se posky-
tovani duchovni pomoci.“*

V roce 2011 byla mezi Ministerstvem vnitra CR na jedné strané a zdstupci CBK a ERC na strané
druhé podepsana Dohoda o ticasti osob vykondvajicich duchovenskou sluzbu na systému poskyto-
vani posttraumatické intervencni péce. Tato Dohoda stanovuje podminky pro ,,poskytovani po-
sttraumatické interven¢ni péce osobami, které vykonavaji duchovenskou ¢innost, ptislusnikiim
PCR a HZS CR, zaméstnancim PCR a Ministerstva vnitra, jejich rodinnym ptislusnik@im, oso-
bam blizkym a osobam z fad vefejnosti, tj. obétem mimotradnych udélosti nebo trestnych ¢int.“*?
V Ceské republice sice zatim neexistuje obdoba Notfallseelsorge tak, jak je poskytovana v né-
meckojazyc¢né oblasti, existuje viak snaha o spolupraci IZS s charitativnimi organizacemi cirkvi.
Prikladem je vytvoreni krizové sluzby plzenské Diecézni charity, ktera se stala soucasti integrova-
ného zachranného systému Plzenského kraje.

»Krizovy §tab vyjizdi do terénu k udélosti na vyzvu hasict, policie ¢i zdravotnika a posky-
tuje pomoc na misté. (...) Tym pfimo na misté poskytne krizovou intervenci - promluvi
si s postizenymi, uklidni je, poda sklenici vody, zajisti nejnutnéjsi materialni pomoc a poté
poradi s dalsimi kroky. V pripadé potreby doprovazi tym postizené i v dalsich dnech: zpro-
stredkuje socialni, pravni nebo technické poradenstvi, pomuze pfijednani s urady, ale také
dava psychickou podporu pfi vyrovnavani se s nasledky traumatu.“**

29  Srov. © CESKY ROZHLAS, Konference uk4zala slabiny i moZnosti spoluprace cirkvi a hasi¢ti (online), dostupné na: http://www.rozhlas.cz/
nabozenstvi/zpravy/_zprava/konference-ukazala-slabiny-i-moznosti-spoluprace-cirkvi-a-hasicu--1140376, citovano dne 03. 11. 2016.

30 Srov. SIMR (ed.), Duchovni péce p#i mimotddnych uddlostech, s. 1.

31 Tamtéz, s. 10.

32 Tamtéz.

33 © Dohoda o tcasti osob vykonavajicich duchovenskou sluzbu na systému poskytovani posttraumatické intervencni péce (online),
dostupné na: http://spcp.prf.cuni.cz/dokument/dohoda-posttramuatickapece.pdf, citovano dne 19. 06. 2016.

34 © CRo PLZEN, Uz v padeséti ptipadech od pocatku roku pomohla krizova sluzba plzenské charity (online), dostupné na: http://www.
rozhlas.cz/plzen/zpravodajstvi/_zprava/1291772, citovano dne 21. 10. 2016
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Ackoli se zde nejedna o duchovni pomoc ve smyslu vyse uvedené Notfallseelsorge, muize byt pl-
zenska diecéze dobrym prikladem toho, jakym zptisobem lze spolupracovat v krizovych situacich
na urovni diecéze a kraje a mize byt inspiraci pfi pfipadnych tvahach o zavedeni duchovni péce
v mimoiadnych situacich v Ceské republice.

Jinym prikladem, tentokrat ze zahrani¢i, mtize byt Némecky cerveny kiiz. V ramci svého posla-
ni pomahat v humanitarni, socialni, zdravotni oblasti zfidil vlastni krizovou intervencni sluzbu,
ktera poskytuje casové omezené, kratkodobé doprovazeni lidi v krizovych situacich. K ukoliim
krizovych interventti patfi doprovazeni postizenych, aktivovani socialni sité, podpora a pomoc
v organizacnich zalezitostech a organizovani nasledné pomoci v pripadech nestésti, velkého po-
¢tu zranénych ¢i katastrof. Némecky cerveny ktiz pritom uzce spolupracuje s cirkvemi a krizovi
interventi informuji postizené o nabidce a pomoci ze strany cirkvi — napf. v podobé duchovni
péce v mimoradnych situacich.”

2. Duchovni péce v mimoradnych situacich a jeji biblicko-teologicka vychodiska

Biblicko-teologicka reflexe a kfestanska motivace jsou, jak zdirazinuje Kai Herberhold, nezbyt-
nym predpokladem duchovni péc¢e v mimoradnych situacich, nebot pravé z nich duchovni péce
vyrista. V Pismu, zdroji nasi viry, ma duchovni péce v mimoradnych situacich své biblicko-teo-
logické ukotveni, od@ivodnéni a tim i zaklad pro jednani, které je pastora¢ni ulohou cirkve, pro
svou opravnénost a existenci.”

2.1 Obecna vychodiska

Pismo svaté je plné pribéhi o individualni ¢i kolektivni nouzi a Bozi pomoci, o zapasu ¢lovéka se
zlem, které zakousi a které ho odkazuje k Bohu, je ,,jako velka kniha o utrpeni“?’

To, co vSak podle Jana Hellera ,,prochdzi celou Bibli jako cervend nit, a nejzietelnéji a nejhloubéji
spojuje Stary a Novy zakon, je poselstvi o Bohu, ktery se sklani, ba sestupuje k ¢lovéku (...) Blih
jednad, zasahuje, vysvobozuje, zachranuje. A dosvédcovani Bozich zdsaht ¢i zasahu, Boziho vy-
svoboditelského jednani, je podstatou a jadrem celé biblické struktury.“*®

Biih se v déjinach vyvoleného naroda projevuje jako Btih vérny, Bih, ktery zachovava smlouvu,
ktery pecuje o svij lid i jednotlivce; je Immanuel — Biih, ktery je se svym lidem. Jméno, které zje-
vuje MojziSovi v hoficim kefi, je toho dokladem.

»Jsem, ktery jsem“ (Ex 3,14) lze podle Hellera interpretovat ,,Jsem ten, ktery je pusobivé prito-
men, a to ze své vlastni vile a vlastniho rozhodnuti, ne teprve na zdkladé vzyvani a kultu (...).
Obsah jména JHVH se tak kryje s obsahem jména Immanuel, ,S nami Bah; které je podobné jako
JHVH svédectvim o tom, ze Bih je tu s nami, Ze je nam blizko, protoze sestoupil a prisel“.*

Biih zachovava, projevuje a zviditeliluje tuto vérnost v osobé Jezise Krista, v némz se naplnily sta-
rozadkonni pfisliby zachrany a zmény udélu chudych a trpicich (srov. Iz 61,1-2).*° Jadrem JeziSova

35 Srov. Kai HERBERHOLD, ,,Ich kenne ihr Leid“ (Ex 3,7): Notfallseelsorge in Deutschland, s. 118-119.

36 Srov.tamtéz, s. 151.

37 Salvifici doloris, 6.

38 Jan HELLER, Bith sestupujici: Pokus o christologii Starého zdkona, Praha: Kalich, 1994, s. 7, s. 13.

39 Tamtéz, s. 69-70.

40 Srov. PAPEZSKA BIBLICKA KOMISE, Bible a mordlka: Biblické koteny krestanského jedndni, Kostelni Vydii: Karmelitanské
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vefejného pusobenti je zvést o Bozim kralovstvi a znamenim jeho blizkosti jsou Jezisovy skutky,
predevsim uzdravovani a exorcismy. Jezi$ vzdy stoji na strané potfebnych a v jeho priklonu k tém,
jimiz druzi opovrhuji, se projevuje Bozi zamér s kazdym c¢lovékem, stejné jako distojnost kazdé-
ho ¢lovéka.

Zvést o Bozim kralovstvi a obraz Boha jakozto Boha uzdravujiciho, usmirujicitho, milujictho se
ozfejmuji v hodiné JeziSovy smrti na ktizi. Podle C. V. Pospisila je ,,spole¢nym jmenovatelem ce-
1ého Jezisova vefejného piisobeni synovska poslusnost a jeho laska k postizenym, vyobcovanym,
opomijenym, hfisnikiim a pravé tento postoj zcela svobodné caritas dochazi svého maximalniho
vyjadreni v hodiné kiize (srov. Flp 2,6-8; Rim 5,7-8).““! , Kristovym kfiZzem se nejen uskute¢nilo
vykoupeni, ale bylo vykoupeno i samo lidské utrpeni.“** Utrpeni bylo proménéno a je proto tfeba
vidét ho v kontextu Kristovy smrti a jeho zmrtvychvstani. Lidsky zivot ztstava kiehky a ohrozeny,
nemoci, bolest, utrpeni a smrt k nému neodmyslitelné patfi, Kristus vsak ,,svou smrti smrt pre-
mohl“ a vnitfné proménil, takze mtizeme ,,hovoftit o vykoupené smrti, presné podle pravidla: Co
bylo prijato Slovem, to muize byt spaseno”.* Tim ¢lovéku otevftel cestu k Otci — ,,pfi JeziSoveé smrti
se roztrhla chramova opona (srov. Mt 27,51; Mk 15,38; L 23,45) — roztrzeni chramové opony (...)
znamena, ze pristup k Bohu je nyni volny.“** Neznamena to, ze v Zivoté — i véficich lidi - jiz nikdy
nebude zadna bolest (srov. R 7,24), ale je mozné ji Celit s dtivérou v Bozi pomoc a lasku, od niz nas
neodlouci ani souzeni, uzkost, pronasledovani nebo hlad, bida, ba ani smrt (srov. R 8,35.38-39).

Duchovni péce v mimoradnych situacich je — ¢asto implicitnim - zvéstovanim této lasky Boha
k ¢lovéku a Bozi blizkosti, a to i v extrémnich Zivotnich situacich jako je umirani a smrt. Jejim
ukolem je predevsim stat v téchto situacich po boku trpiciho ¢lovéka a zvéstovat Boha, ktery je
ptitomny i v situacich krizi, byt se maze zdat byt Bohem neznamym ¢i zastfenym, a ktery i tvari
v tvar tragickym udalostem ztstava nosnym zakladem, Bohem-s-ndmi. Toto je proprium du-
chovni péce v mimoradnych situacich.

2.2 Duchovni péce v mimoradnych situacich v perspektivé vybranych biblicko-teologickych
motivi

Duchovni péce v mimoradnych situacich je predevsim bezprostfedni pomoci ¢clovéku v nouzi,
kterda miaze mit rizné podoby, jak o nich hovoti i nasledujici perikopy, které tvori biblicko-teolo-
gické vychodisko pro duchovni péc¢i v mimoradnych situacich. Mnohd z uvedenych podobenstvi
maji $irsi platnost a 1ze je vztdhnout ke kfestanské pomoci ¢lovéku v nouzi obecné. Tim vsak neni
nijak umensena jejich relevantnost pro duchovni péci v mimoradnych situacich, nebot i pro ni
prinaseji fadu konkrétnich podnéti.

2.2.1 Pohotovost k okamZité, bezpodminecné pomoci v situaci nouze

Andreas Miiller-Cyran povazuje za prvni ,,zasah“ duchovni péc¢e v mimoradnych situacich ptibéh
ze Skutkt apostoli (srov. Sk 9,36-43). Po smrti jedné Zeny jsou dva muzi poslani k Petrovi, ktery
se zdrzoval v blizké vesnici s naléhavou prosbou: ,,,Prijd rychle k nam! Petr se hned s nimi vydal
na cestu” (Sk 9,38b-39a). Petrovo jednani je vzorem pro duchovni pé¢i v mimoradnych situacich

nakladatelstvi, 2010, s. 55.
41 Ctirad Vaclav POSPISIL, Jezi§ z Nazareta, Pin a Spasitel, Kostelni Vydri: Karmelitdanské nakladatelstvi, 2006, s. 325.
42 Salvifici doloris, 19.
43 POSPISIL, Jezis z Nazareta, Pén a Spasitel, s. 375.
44 Joseph RATZINGER, Jezi$§ Nazaretsky, 2. dil, Brno: Barrister & Principal, 2011, s. 137.



CCJgklxseri’ros 201; 184

hned z nékolika dtivodt: apostol se nepta na divody jejich prosby, na to, jaky ¢lovék zemfel, zda
se ,,vyplati“ nechat se vyrusit a jit s nimi, nezkouma, zda zesnula Zena byla ¢i nebyla pokiténa, ale
v situaci nouze se s nimi ihned vydava na cestu.*

O obdobném jednani jako Skutky apostoll, byt ve zcela odli$né situaci nouze, vypravi znamé
podobenstvi o milosrdném Samaranu (L 10,25-37), které je zakladnim obrazem krestanské etiky
(nejen) charitativnich organizaci cirkve® a byva povazovano za vzor pomahajiciho jednani. Také
Samaran, ktery se setkava s clovékem v akutni osobni nouzi, je - podobné jako Petr — hotov oka-
mzité pomoci bez ohledu na nabozenstvi, rasu ¢i ptivod postizeného i bez naroku na odménu.
Obé perikopy, ackoli vypravéji o odlisnych situacich nouze, jsou z vyse uvedenych divodi vzo-
rem pro jednani osob poskytujicich duchovni péci v mimoradnych situacich. K pfipravenosti po-
moci druhym v nouzi vybizi napft. i kniha Sirachovec, jejiz autor pozaduje, aby se lidé neodvraceli
ani od mrtvych, ani od placicich ¢i nemocnych, aby sdileli smutek s témi, kdo truchli a utésovali
je (Sir 7,33-35).

2.2.2 ,Kenoze prazdnych rukou

Kromé této pripravenosti zasahovat u mimoradnych situaci je dtlezity také pfiméfeny a vhodny
zpusob pastora¢niho jednani. Priklad takového jednani lze nalézt v knize Jéb. Je to postoj Jobo-
vych pratel, ktefi zpoc¢atku ml¢i a pomahaji tak svou empatii, svym spolu-trpénim nést Jobovo
utrpeni. Kdyz v$ak Job sam prerusi mlceni, aby vykficel svou bolest (srov. Jb 3,1-13), jeho prate-
1é — misto setrvani v ucastném mlceni — snaseji fadu argumenta proti (srov. Jb 4,17-21; 17-18),
zlehcuji Jobovu bolest, svymi argumenty jeho utrpeni naopak déle prohlubuji (srov. Jb 6, 1-26).*
V souvislosti s Jobovym pribéhem zminuje Traugott Jahnichen vyraz ,kenoze prazdnych rukou®
Tento vyraz pouzil nékdejsi erfurtsky probost Heino Falcke v souvislosti s itokem, ke kterému do-
$lo v dubnu 2002 na Gutenbergové gymnaziu v Erfurtu, pfi némz zahynulo 13 uciteld, sekretarka,
student, policista a sam uto¢nik. Pravé H. Falcke tehdy pouzil pii teologické interpretaci udalosti
vyraz ,kenoze prazdnych rukou® ve smyslu kenoze Jezise Krista, jak ji popisuje list Filipskym (Fp
2,7n.). Tato kenoze podle Falckeho znamena zdrzet se jakéhokoli jednani a mluveni, byt solidarni
s postizenymi v bezmoci a neschopnosti hovoftit, spolu-nést jejich utrpeni a unést a vydrzet chvile
mlceni. Tento postoj pripomina postoj Jobovych pratel, ktefi ,potom sedéli spolu s nim na zemi
po sedm dni a noci a slova k nému zadny nepromluvil, nebot vidéli, Ze jeho bolest je nesmirna“
(Jb 2,13). Pravé tuto zdrzenlivost oznacuje Falcke za postoj, ktery je spjaty s bezpodminecnou
lidskou solidaritou v utrpeni a ktery je ve smyslu kenoze zdkladnim postojem otevirajicim prostor
modlitbam, otazkam i vycitkam vici Bohu, postojem, ktery jediny dovoluje teologicky interpre-
tovat tragické udalosti.* Obdobnymi slovy to vyjadiuje napt. Ale§ Opatrny: ,,Kdo chce mluvit
o utrpeni, jeho smyslu a jeho kfestanské hodnoté, ma opravdu vazit kazdé slovo (...). Povrchni
a zkratkovité interpretace JeziSova utrpeni a nasi ucasti na ném nepomohou, spis uskodi“* Pri
»zasahu®“ duchovni péce v mimoradnych situacich nejde o apologetickou argumentaci ¢i feSeni
problému teodiceje, ale pfedevsim o autentické ,,byti-s“ postizenym, jak o ném mluvi napf. papez

45  Srov. Andreas MULLER-CYRAN, Notfallseelsorge: Seelsorge am Karsamstag, in: Unterwegs zu einer Ethik pastoralen Handelns, ed.
Markus GRAULICH - Martin SEIDNADER, Wiirzburg: Echter, 2011, s. 141.

46 Srov. Deus caritas est, 31a.

47  Srov. HERBERHOLD, ,Ich kenne ihr Leid* (Ex 3,7): Notfallseelsorge in Deutschland, s. 154-155.

48  Srov. Traugott JAHNICHEN, Von Gott reden angesichts von Leiden und Tod. Die Theodizee in der Notfallseelsorge, in: Notfallseelsorge.
Ein Handbuch, ed. Christof BREITSAMETER, Miinster: Aschendorft Verlag, 2012, s. 128-129.

49  Ales OPATRNY, Pastoracni péce v méné obvyklych situacich, Praha: Pastora¢ni stfedisko sv. Vojtécha pfi Arcibiskupstvi Prazském, 2005,
s. 28.
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Benedikt XVI.*°

Podobnym prikladem je i JeziSova matka Marie. Maria, ta, ,,ktera vSechno v mysli zachovavala
a rozvazovala o tom“ (L 2,19), je v JeziSové zivoté Casto v pozadi, je ,jen“ u toho, ale v hodiné
Jezi$ova umirdni a smrti stoji na jeho strané a setrvava s nim. Nemtze — podobné jako Simon
z Kyrény - situaci zménit, ale oba jsou zde a nesou tézké chvile spolu s nim (srov. Mt 27,32; Mk
15,21; Ga 6,2).”' Podobné jako u knihy Job mtizeme i zde hovofit o ,,kenozi prazdnych rukou®, nic
jiz nelze zménit, nic nelze délat, jen byt v situaci krize solidarni s postizenymi v jejich bezmoci,
spolu-nést a sdilet jejich utrpeni a unést chvile mlceni.

2.2.3,,Jsem s Vami* jako ptislib Bozi pritomnosti

A. Miiller-Cyran, jahen a vedouci oddéleni Notfallseelsorge v arcibiskupstvi Miinchen-Freising,
uvadi zkusenost mnohych osob poskytujicich duchovni péc¢i v mimoradnych situacich, které pri
prvnim kontaktu s postizenym ¢lovékem pocitovaly jako nepfimérené predstavit se svym jmé-
nem, nebot postizeny - zcela ,v zajeti” nahlé ztraty blizkého clovéka - vét§inou nebyl schopen
vnimat jejich jméno. Pfi prvnim predstaveni se proto ukazala byt vhodnou véta: ,,Ja na Vas mam
ted cas“. Tato formulace podle Miiller-Cyrana vystihuje potrebu postizeného, ktery je obklopen
mnoha lidmi ze slozek IZS, citi se v§ak prehlizeny a zmateny tim, co se v jeho okoli odehrava, sam
sebe zaziva jako bezmocného a své okoli jako chaotické.” Tato véta mtize, ne nahodné, evokovat
vztah k Bozimu jménu (srov. Ex 3,14), nebot v predstaveni se vétou ,Mam na Vas ¢as a jsem tu
ted pro Vas“ podle Miiller-Cyrana implicitné zazniva Bozi ptislib Mojzisovi a jeho lidu ,,(...) vi-
dél jsem ujafmenti svého lidu (...). Znam jeho bolesti. Sestoupil jsem, abych jej vysvobodil (...)"
(Ex 3,7-8). ,,V prislibu pritomnosti, ktera se uskutecnuje v setkani s druhym clovékem, spociva
prvni krok ke zku$enosti, Ze v bolesti a smutku neni clovék sam a mize to byt pro néj zdrojem
utéchy.“>® Prislib pritomnosti neznamena, ze v$e bude takové jako predtim, je to spise sdileni bez-
moci traumatizovaného a truchliciho ¢lovéka, ale také téch, ktefi chtéji pomoci, nedokazi vsak
ani pres veskeré usili a techniku zabranit smrti. Tento pfislib pouhé pritomnosti odkazuje k jadru
duchovni péce v mimoradnych situacich, kterd nespociva ani tak v konani a jednani, jako v sile
vydrzet bezmoc a mlceni truchlicich. Osoba poskytujici duchovni péci v mimoradnych situacich
se predstavuje jako ten, kdo ,,je s-“ druhym ¢lovékem, jako ,ja jsem tu s Vami a pro Vas®, zaroven
vsak vi, ze v tomto ,,byti s-“ clovékem v nouzi je pfitomen Ten, ktery ji v této situaci dodava oporu,
kterou ona predava dale truchlicim.*

2.2.4 Re¢ modlitby

Mlceni otevira, jak bylo feceno vyse, prostor modlitbdm, ritudlim rozlouceni, truchleni, které
pomahaji postizenym pti hledani toho, co jim mize poskytnout oporu, nadéji a utéchu. Jednou
z podob modlitby, pouzivané mimo jiné i v duchovni péci v mimoradnych situacich, je modlitba
zalmi. Zalmy i v obtiznych situacich, v okamzicich ,,Boziho ml¢eni“ (Z 77) dosvéd¢uiji velké &iny
Bozi, jsou pro ¢tendfe zaroven Bozim slovem, napominaji, varuji a utésuji. Je v nich obsazeno to,
co lidé prozivaji, citi a co ve svych nafcich, prosbach a ptfanich adresuji Bohu.” Proto maji vice

50 Srov. Spe salvi, 38, 39.

51 Srov. HERBERHOLD, ,,Ich kenne ihr Leid“ (Ex 3,7): Notfallseelsorge in Deutschland, s. 162.

52 Srov. MULLER-CYRAN, Notfallseelsorge: Seelsorge am Karsamstag, s. 145.

53 Tamtéz, s. 146.

54 Tamtéz, s. 146-147.

55 Srov. HERBERHOLD, ,,Ich kenne ihr Leid“ (Ex 3,7): Notfallseelsorge in Deutschland, s. 155-156.
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nez kde jinde své misto pravé v duchovni péci v mimoradnych situacich, nebot mohou byt pro
postizené vyrazem jejich vlastni tragické zkusenosti. J. B. Metz hovoii v této souvislosti o ,,mysti-
ce protrpéni se k Bohu®, s niz se v izraelské tradici modlitby setkavame — v zalmech, zalozpévech,
v knize Job i na fadé mist knih prorockych.

»Re¢ téchto modliteb je sama fe¢i utrpent, je to te¢ krizi, fe¢ protivenstvi a radikélniho
ohrozeni, fe¢ zalu a obzaloby, fe¢ vyktiku. Re¢ této mystiky Boha neni tté$nou odpovédi na
prozité utrpeni, ale vasnivym dotazem na Boha uprostred utrpeni, dotazem plnym napja-
tého ocekdvani. (Dotazem na Boha) ktery je vidy né¢im jinym neZ ozvénou nasich prani,
i kdyby byla sebehoroucnéjsi; ktery je vzdy vic a néco jiného nez odpovédi na nase otazky,
i kdyby byly nejtvrdsi a nejvasnivéjsi — jako klade Job, jako klade konec¢né i Jezis.“*®

V zalmech se smutek, bolest, neschopnost hovofit transformuje do feci zalu, jejich prostfednic-
tvim se artikuluje bolest, zlost a bezradnost, ktera je predkladana Bohu. V modlitbé zalmu po-
stizeni zakouseji, Ze a jakym zptisobem lze mluvit k Bohu a predevsim, Ze je tu nékdo, komu Ize
adresovat vlastni bolestné otazky. Modlitba v situacich nouze je zdpasem o zakouseni pritomnosti
Boha v Bozi nepfitomnosti a mlceni a mtize byt prvnim, dtlezitym krokem ke zvladnuti drama-
tické situace.”

2.2.5 Zvéstovani smrti

Osoby poskytujici duchovni péci v mimoradnych situacich byvaji pfitomny v okamzicich, kdy je
pozustalym predavana zprava o smrti jejich blizkého. Z teologického hlediska je zde pro duchovni
péci v mimoradnych situacich dtlezity jeden aspekt, ktery je v bohosluzbé pfi slaveni eucharistie
spojeny s aklamaci, kterou prednasi jahen ¢i knéz: , Tajemstvi viry®. Shromazdéni vétici odpo-
vidaji: , Tvou smrt zvéstujeme, tvé vzkiiSeni vyznavame, na tvij prichod ¢ekame, Pane...“. Pro
duchovni péc¢i v mimoradnych situacich je podstatné, zZe chvalu vzkfiSeni predchazi zvéstovani
smrti. ,,Zvéstovat“ zde znamena priznat si skutecnost, Ze nastala smrt. Osoby poskytujici duchov-
ni péci v mimoradnych situacich jsou ¢asto prvnimi, komu mohou poziistali vypravét, jak jejich
milovany ¢lovék zemfel, a prispivaji k tomu, Ze muze byt smrt zvéstovana. Ten, kdo zna proces
truchleni, vi, co znamena, nebyla-li smrt zvéstovana, nepiijal-li pozistaly skutecnost, Ze se ten,
kdo mu byl blizky, jiz nikdy nevrati domi. Zvéstovani smrti predstavuje nezbytnou, dialektickou
slozku chvaly vzkfiseni. Jen tam, kde je hldsdna smrt, je také mozné chvalit vzkfideni. Pfejdeme-li
zvéstovani smrti, ziistane chvala vzkri$eni psychicky i liturgicky ,viset ve vzduchu®, nebot chybi
jeji predpoklad. Duchovni péce v mimoradnych situacich tak v situaci nahlé smrti dava jejimu
zvéstovani konkrétni vyraz.*®

2.2.6 Doprovdzeni

Duchovni péce v mimoradnych situacich je predev$im pomoci v situaci akutni nouze, na rozdil
od slozek IZS, jejichz zasah se pocita v fadu minut, vsak duchovni péce v mimotadnych situacich

56 Johann Baptist METZ, Uvahy o politické theologii, Praha: Oikoymenh, 1994, s. 93.

57 Srov. JAHNICHEN, Von Gott reden angesichts von Leiden und Tod, s. 129-130.

58 Srov. SLATOSCH, Notfallseelsorge: Entwicklungen — Gegenwart — offene Zukuntt, s. 19; dale srov. MULLER-CYRAN, Notfallseelsorge:
Seelsorge am Karsamstag, s. 147-148.
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prichazi ke slovu, az kdyz udalost nastala, tedy Casto teprve tehdy, kdy uz lékar zachranné sluzby
konstatoval smrt, a zamétuje se spie na uc¢inky nahlé smrti na pozistalé.”® Pomoc pozistalym
proto miize mit i charakter nasledného dlouhodobéjsiho doprovazeni. K. Simr uvadji, Ze v ,,prvni
duchovni pomoci® nejde ani tak o rozhovor, ale ,,spise o ticho, modlitbu a ritualy, které oteviraji
prostor pro vnimani toho, co nas presahuje. Rozhovor se v duchovni pomoci uplatni spise ve
sttednédobé fazi tydnt a mésici po udalosti, charakterizované otazkami po smyslu, viné ¢i vytva-
fenim nového vztahu k zemrelym.“®

Priklad toho, jak mtize vypadat doprovazeni v duchu JeziSovy praxe, podava perikopa o zjeveni
na cesté do Emauz (L 24,13-35). Vypravi znamy pribéh o dvou ucednicich, ktefi spolu na cesté
z Jeruzaléma do Emauz rozmlouvaji o pfedchozich udalostech, kterymi jsou zasazeni a otfeseni.
Na cesté se k nim pripoji Jezi$, kterého vSak nepoznavaji. Tento ,,neznamy“ jim nejprve naslou-
cha, ml¢i s nimi, doprovazi je na jejich cesté, bere vazné jejich situaci i obavy. Teprve poté jim
vyklada Pismo a uvadi do souvislosti predchozi udalosti s tim, ,,co se na néj ve vsech castech
Pisma vztahovalo® (srov. L 24,27). Tento zptisob doprovazeni umoznuje u¢ednikiim podivat se na
véci z jiné perspektivy, otevira jim mysl (srov. L 24,32). Setkavaji se s JeziSem na spole¢né cesté, ve
vykladu Pisma, v modlitbé, pfilamani chleba (L 24,30-31) a toto setkani je, jak uvadi K. Herber-
hold, dodnes ptitomno v zakladnich realiza¢nich funkcich cirkve - v diakonii, martyrii, leiturgii
a koinonii.®!

Miiller-Cyran nazyva duchovni péci v mimoradnych situacich ,,pastoraci Bilé soboty*

»Situace, v niz osoby poskytujici duchovni péci v mimoradnych situacich v pripadé ndhlé
smrti doprovazi poziistalé, odrazi cosi z ,uz ne‘ a ,jesté ne’ Bilé soboty: ;vlastné® uz neni prili§
co ,délat, nez pfedevsim byt tady pro poztistalé. V popredi doprovazeni neni ani mluveni,
ani jedndni. Ustfedn{ je viak pro duchovni pé¢i v mimotadnych situacich to, co je konsti-
tutivni i pro zkuSenost Velikonoc: rozlouceni se zesnulym. Tak jako Zeny, které za ranniho
sera jdou k JeziSovu mrtvému télu (Mt 28, 1; Mk 16, 1; Lk 24, 1; Jan 20, 1), jde pastoracni
pracovnik s poztistalymi - kde je to mozné - k mrtvému télu zemrelého.“®

Pastorace tvari v tvar smrti je pfedevsim pastoraci Bilé soboty. Vystavit se ml¢eni a prazdnoté Bilé
soboty dnes umoznuje setkat se se strachem a zarmutkem lidi okolo Jezise tehdy. Setkat se s du-
vodem kfestanské nadéje a viry.®

Zavér

Duchovni péce v mimoradnych situacich je, jak bylo vyse uvedeno, sluzbou cirkve ¢clovéku v si-
tuaci akutni osobni nouze, je ,,prvni pomoci pro dusi“ lidem zasazenym neocekavanym a néh-
lym nestéstim. Osoby poskytujici duchovni péci v mimoradnych situacich doprovazeji postize-
né v téchto situacich nouze, pomahaji jim prekonat pocatecni bezmoc, fesit nastalé problémy
a ve spolupraci s rodinou, priteli, kolegy, farnosti aktivovat zdroje vnitini sily. Umoziuji pomoci
modlitby, ritudl vytvorit bezpec¢ny prostor pro rozlouceni se zesnulym, pomahaji postizenym

59 Srov. MULLER-CYRAN, Notfallseelsorge: Seelsorge am Karsamstag, s. 140-141.

60 Karel SIMR, Nestésti, naboZenstvi a duchovnost, in: Bohumila BASTECKA a kol., Psychosocidlni krizovd spoluprdce, Praha: Grada,
1. vyd., 2013, s. 40.

61 Srov. HERBERHOLD, ,Ich kenne ihr Leid (Ex 3,7): Notfallseelsorge in Deutschland, s. 160.

62 MULLER-CYRAN, Notfallseelsorge: Seelsorge am Karsamstag, s. 148-149.

63 Srov. tamtéz, s. 149.
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svou pritomnosti, respektuji jejich prani a potreby, poskytuji oporu a jistotu v situacich, kdy chy-
bi opérné body, pomahaji postizenym spolu-nést jejich utrpeni a timto spolubytim s clovékem
vV nouzi jsou znamenim a nastrojem vnitfniho spojeni Boha s ¢lovékem a ¢lovéka s Bohem v utr-
peni - bez ohledu na to, jaky stupen viry a jaké znalosti kfestanstvi tento ¢lovék ma. Jako kfestané
dosvédcuji svou viru v Boha nasledovanim Krista v jeho priklonu k ¢lovéku v nouzi, v respektova-
ni jeho diistojnosti a stavaji se tak svédky Bozi lasky a blizkosti. Podobné jako ucednici na cesté do
Emauz ,,musi stale znovu vychdzet na cestu, stale znovu klast otazky, stale znovu naslouchat (...).
Ucednici jsou na této cesté doprovazeni a sami se uci doprovazet. Ui se predavat zvést, kterou
slyseli. U¢i se hledat misto, odkud by méla jejich zvést zaznit.“**

Duchovni péce v mimoradnych situacich (Notfallseelsorge)
a jeji prakticka a biblicko-teologicka vychodiska

Abstrakt

Clanek pojednava o duchovni péci v mimoradnych situacich (Notfallseelsorge) jako jedné
z oblasti, v niz je cirkev diakonicky pfitomna ve spole¢nosti, a o jejich praktickych a biblicko-
teologickych vychodiscich. V prvni &asti ¢lanek predstavuje duchovni péci v mimoradnych
situacich v némecké jazykové oblasti a podava strué¢ny prehled situace v Ceské republice. Dru-
ha ¢ast je vénovana biblickym textlim a jejich reflexi jako nezbytnému predpokladu duchovni
péce v mimoradnych situacich.

Klicova slova: mimoradna situace (Notfall), duchovni péce v mimoradnych situacich (Notfall-
seelsorge), 1ZS, Ceska republika, biblické motivy

Kontakt

Mgr. et Mgr. Jana Maryskovd

Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich

Teologicka fakulta, Katedra etiky, psychologie a charitativni prace
KnéZska 8,370 01 Ceské Budéjovice

marysjo0@tf.jcu.cz

64 © Tomas HALIK, Jezisuv ptibéh ziistava otevieny. Proslov pii udileni ¢estného doktoratu teologie na univerzité v Erfurtu, 13. 11. 2014
(online), dostupné na: http://halik.cz/cs/tvorba/proslovy-kazani/proslov/51/, citovano dne 12. 11. 2016.
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