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Ma uéeni papezi o sportu vliv na teology v CR?
(analyza vysledku vyzkumu)
Vojtéch Svoboda

Uvod

Popularita sportu je jiz nékolik desitek let neprehlédnutelnym rysem spolec¢nosti. To je jednim
z divodt, pro¢ mu ve svych projevech vénovala znaény prostor také rada papezii. Prvni ¢ast stu-
die priblizuje zptisob, jakym byl sport hodnocen v textech Jana Pavla II. a Benedikta X V1., ktefi
mu vénovali nejvétsi pozornost. Ve druhé ¢asti predklada autor sedm otazek tykajicich se téla a
sportu teologim na uzemi Ceské republiky. Cilem textu je poskytnout srovnani téchto dvou typt
vypovédi a timto zplisobem zjistit pfipadné rozdily v otazce teologického hodnoceni sportu.!

Cil sondy, problémové okruhy a metodika

Prvni ¢ast této studie popisuje zptsob, jakym byl sport hodnocen papezem Janem Pavlem II. a
Benediktem XVI. Ti mu vénovali za svého pontifikatu i pfed nim znacny prostor. Jejich vyjadreni
tak mize byt povazovano za jedno z vychodisek pro novou teologickou disciplinu - teologii spor-
tu. Zakladnim zdrojem pro popis hodnoceni sportu papezem Janem Pavlem II. jsou jeho kazani,
proslovy pfi audiencich, sportovnich udalostech a dopisy z let 1978-2005 shrnuté ve sborniku The
Pastoral Messages (Homilies, Angelus Messages, Speeches, Letters) of Pope John Paul II That Refer
To Sport (1978-2005). Informace o hodnoceni sportu Benediktem XVI. jsou ¢erpany predev$im
ze studie Sporting Activity in the Thought of Joseph Ratzinger/Benedict XVI1.?

Druh4 &ast priblizuje vypovédi soucasnych teologti na tizemi Ceské republiky. Za timto tcelem
byl u¢inén vybér dostupnych teologickych autorit véetné odpovédnych osob katolické cirkve u
nas, nékterych profesorti, docentti a doktort teologickych fakult ceskych univerzit (Teologicka
fakulta Jihoceské univerzity v Ceskych Budéjovicich, Katolickd teologicka fakulta, Evangelicka
teologicka fakulta a Husitska teologicka fakulta Karlovy univerzity v Praze, Cyrilometodéjska
teologickd fakulta Palackého univerzity v Olomouci). Vyzkumu se ztcastnili také dva katolicti
biskupové. Cilem této ¢asti vyzkumu bylo prostfednictvim ziskanych odpovédi zjistit, jakym

1 Clének vznikl jako jeden z vystupti dvouletého projektu Katolickd teologie sportu (reg. &. 115/2013/H); projekt byl finanéné podpoten
Grantovou agenturou Jihoceské univerzity.

2 Joseph CLEMENS, Sporting Activity in the Thought of Joseph Ratzinger/Benedict X VI, text zaslany prostfednictvim emailové komu-
nikace K. Lixeym, LC, ktery byl v letech 2004-2012 vedoucim oddéleni Cirkev a sport Papezské rady pro laiky.
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zpusobem respondenti vnimaji lidské télo a sport jako jeden z masovych fenomént soucasné
doby. Pohled krestanského vyznani na télesnou kulturu prosel v historii zna¢nym vyvojem. Ten-
to vyzkum pomah4 objasnit, jakd je povaha tohoto vztahu v Ceské republice v sou¢asnosti. Autor
se domniva, Ze vnimani lidského téla mize byt chapano jako obecnéjsi ramec pro hodnoceni
sportu. Proto jsou prvni otazky zaméreny na télo z pohledu teologické antropologie, dalsi se jiz
tykaji sportu jako takového.

Z puvodniho poctu 42 oslovenych, se samotného vyzkumu zacastnilo 23 respondenti. Mezi re-
spondenty bylo 5 osob s magisterskym vzdélanim, 6 doktort, 7 docenti a 5 profesort. AZ na
2 dotazané piisobi respondenti na ceskych univerzitach jako interni nebo externi prednasejici.
3 respondenti zastavaji biskupsky urad. Divodem k netcasti 10 dotdzanych bylo v nékterém pri-
padé shledani tématu jako nepodstatného, néktefi se necitili opravnéni vyjadrovat sviij nazor ¢i
povazovali otazky za prili§ nejednoznacné. Zbyvajici pocet dotazovanych na prosbu o ucast ve
vyzkumu nereagoval, pricemz v 5 pfipadech komunikace skoncila po obdrzeni otazek.

Za zakladni vyzkumnou metodu byla zvolena forma strukturovaného dotazovani, jez probihalo
prostfednictvim osobni, telefonické i elektronické komunikace. Sbér dat a dalsi komunikace byly
uskutecnény ve druhé poloviné roku 2014, kdy byly ucastnikéim polozeny nasledujici otazky:

1) Co je lidské télo?

2) Jaky je tucel téla v tomto svété?

3) Co znaci Kristovo zmrtvychvstalé télo soucasné s jeho slibem o povzneseni nasich tél?

4) Lze oddelit télo a dusi?
Jakym zptisobem lze uchopit skute¢nost nehmotné duse v materialnim téle?

5) Jakou roli a v jakych rovinach hraje télesny pohyb pro kiestana (spiritualni, biologicka, social-
ni atd.)?
Jaky je Vas pohled na sport z hlediska duchovni praxe? Lze jej pokladat za formu snahy ptibli-
zit se Bohu?

6) Jaky je Vas pohled na sport v jeho pozitivnich i negativnich aspektech?

7) Pozorujete deficit v teologickém zkoumani téla, télesného pohybu a fenoménu sportu?

Zvolena metoda patii do oblasti smiseného vyzkumu, v némz autor kombinuje aspekty kvalita-
tivniho a kvantitativntho vyzkumu. Tento typ umoziuje lepsi pochopeni vyzkumného tématu
nez volba jednoho z pristupti. Sbér dat formou strukturovaného dotazovani se opiral o metody
kvantitativni, analyza dat a jejich kategorizovani pak odpovida pravidlim vyzkumu kvalitativ-
niho. Interpreta¢ni snahou bylo najit spolecné rysy odpovédi a vytvorit tak kategorie, které se ve
vypovédich nachazely.

Cilem této studie je poskytnout moznost srovnani dvou typt vypovédi, hodnoceni sportu uve-
denymi papezi na zakladé jejich listii, dopisti a projevii a obdobné hodnoceni sou¢asnymi teolo-
gy. Zatimco v pripadé dotazniki je mozné pouzit primé odpovédi nebo jejich pasaze, papezska
vyjadfeni tento postup neumoznuji. Proto se autor pokusil zvyraznit prvky a myslenky, které se
v textech objevovaly nejcastéji. Interpretaci papezského hodnoceni sportu se autor zabyval jiz ve
své diplomové praci.’ Studie na tento text nepfimo navazuje.

3 Vojtéch SVOBODA, Teologie a filosofie sportu se zietelem k americkému fotbalu, diplomové prace, Jihoceskd univerzita v Ceskych
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Sport oc¢ima papezi

Pro predstaveni postoje papezii ke sportu autor zvolil Jana Pavla II. a Benedikta XVI., ktefi mu
vénovali ve svych textech nejvétsi prostor. Cést textli Benedikta XVI. poch4zi z obdobi pied jeho
pontifikatem. Klicem pro pochopeni nasledujicich papezskych vyjadieni je kiestanska vize ¢lo-
véka. Dle této nauky, zalozené na uddlosti stvofeni v knize Genesis, je ¢lovék stvofen k obrazu
Bozimu (Gn 1,26-28). Soucasné byl stvoren jako jednota duse a téla. Bih stvoril obé tyto ¢astia
uznal je za dobré (Gn 1,31). Nikoliv jednotlivé télo anebo duse, ale pouze obé tyto slozky dohro-
mady skladaji celého clovéka. Agregaci duse a téla tak 1ze povazovat za esencidlni cil ¢lovéka a je-
jich oddélovani je nutné povazovat za $patné. Pouze tak mize korespondovat stvofeni k Bozimu
obrazu s konkrétni lidskou existenci.

Jan Pavel I1.

Existuje fada pramentl, které potvrzuji ryze kladny vztah papeze Jana Pavla II. ke sportu véetné bohaté
osobni zkusenosti.* O jeho pozitivinim hodnocenti se 1ze informovat také z poctu sportovnich udalosti,
kterych se béhem svého pontifikatu zicastnil.® Pfi téchto prilezitostech pronasel proslovy, jimiz sifil
poselstvi cirkve také do sportovniho svéta. Ackoliv papez nevypracoval piimo teologii sportu, jeho
pocetna sdéleni a vyjadfeni patfi k zakladtim, o které se tato mlada disciplina mize opfit.° V textech
zabyvajicich se sportem casto vyzdvihoval urcité prvky, které tak lze povazovat za jadro jeho spor-
tovné-teologickych uvah. Kromé harmonického rozvoje ¢lovéka zdiraznoval predev§im sport jako
prostfedek k prekonani hranic jak na roviné individudlni, tak na roviné globalni.

Sport byva nékdy chapan predevsim jako rozvijeni télesné slozky clovéka ¢i jako nastroj upevnéni
tyzického zdravi. Papez si tohoto prvku velice vazi. Soucasné vsak také podotyka, Ze sport rozviji
¢lovéka v celém jeho rozméru zahrnujicim télo i dusi: ,,Hra¢ nenachazi potfebnou relaxaci pouze
na urovni téla, neziskava jen vice ohebnosti, dovednosti ¢i vytrvalosti, neposiluje pouze své zdra-
vi, ale roste také energie jeho ducha...”

»Ano, jako mnoho dalsich sport, fotbal mize pozvednout ¢lovéka.

Nejpodstatnéjsi prinos sportu vSak shledava predevsim v jeho mezilidské roviné. Toto pozitivum
se neprojevuje pouze na urovni individudlnich vztaht, ale mize vést k prekonani bariér mezi ce-
lymi ndrody: ,,Sport muze jisté prispét k pomoci tcastnikiim poznat se lépe, ocenit jeden druhé-
ho a zazit solidaritu navzdory hranicim, a to pravé na spole¢ném zakladé jejich stejnych lidskych
a sportovnich kvalit.“’

Budéjovicich, Ceské Budéjovice, 2011.

4 Jako zajimavost miize pusobit osobni sdéleni sou¢asného vedouciho oddéleni Cirkev a Sport Papezské rady pro laiky S. C. de Pereze,
ktery autora ¢lanku pti ndvstévé Vatikdnu v listopadu 2013 informoval o tom, ze papez Jan Pavel II. nechal pfebudovat mistni heliport
na tenisovy kurt.

5 120 sportovnich udélosti. Osobni sdéleni S. C. de Pereze, listopad 2013.

6 Texty Jana Pavla IL, které jsou pouzity v tomto ¢ldnku, pochazeji z Kevin LIXEY - Norbert MULLER - Cornelius SCHAFER, The
Pastoral Messages (Homilies, Angelus Messages, Speeches, Letters) of Pope John Paul II That Refer To Sport (1978-2005), Vatican: John
Paul IT Sports Foundation, 2012.

7 JOHN PAUL I, Human and Sporting Qualities Make Men Brothers. Piedstavitelim setkani UEFA v Rimé 20. ¢ervna 1980. Vlastni
preklad.

8 Tamtéz.

9 Tamtéz.
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Ci jinde: ,,At je vase setkani symbolickym znakem pro celou spole¢nost a piedehrou k této nové
dobé¢, ve které narody ,nepozdvihnou mec¢ proti pronarodu’ (Iz 2,4).“'

Mezi neodmyslitelné vlastnosti sportu patfi jeho soutézivost. Papez ¢asto nabadal k jejimu ocis-
tovani pro zachovani spravné - ¢lovéku zdravé - podoby: ,,... pomoc budovat ob¢anskou spolec-
nost, kde je antagonismus nahrazen zdravou soutézi, kde je setkani preferovano pred konfliktem
a Cestna vyzva pred zlomyslnou opozici. "

Soucasné s pozitivy véak Jan Pavel II. nezapomind upozornit na nebezpeci, ktera svét sportu
ohrozuji. Mezi nejcastéji sklonované patfi jeho komercionalizace, korupce a dalsi: ,,... z obse-
dantni posedlosti ziskem z komercionalizace témét kazdého aspektu sportu, z excesivniho dira-
zu na atletické a technické vycerpani, od pouzivani dopingu a dalsich forem podvodu k nasili.“'?

Benedikt XVI.

Také papez Benedikt XVI. poskytuje fadu vypovédi vhodnych pro teologickou reflexi sportu.
Biskup Clémens uvadi, Ze béhem prvnich dvou a pul let svého pontifikatu se papez dotkl tématu
sportu ve vice nez padesati pripadech.” Jak sam vysvétluje: ,Béhem pontifikatu papeze Benedik-
ta XVI. i naddle pokracuje zajem VSeobecné cirkve o svét sportu, nebot usiluje o dialog s proslu-
lymi sportovnimi institucemi na mezinarodni irovni pfi soucasné obnove pastoracni ¢innosti ve
sportu a skrze ngj... "

V souvislosti s kopanou podtrhuje kardinal Ratzinger jiz v obdobi pfed svym pontifikatem jeji
globalni raz a soucasné masivni vliv na ¢lovéka po celém svété: ,,Fotbal se stal globalni udalosti,
ktera prenasi lidi z celého svéta napri¢ vSemi hranicemi do jednoho a téhoz ,mista duse’, kde jsou
spojeni nadéji, napétim, vasni a radosti. Jind udalost na zemi muzZe jen velmi tézce dosahnout
podobného a natolik rozsifeného efektu.”

Skrze rozbor sportu dospiva k jeho radikalni svobodé umoznujici vystoupit z nutnosti kazdoden-
niho Zivota. V tomto smyslu sport oznacuje za predzvést rdje: ,,... sport se stava jistou predzvésti
rdje: vystoupeni z otrocké vaznosti a starosti naseho kazdodenniho Zivota do svobodné oprav-
dovosti néc¢eho, co by nemélo byt vazné, a je tudiz prekrasné. Timto zptisobem sport prekracuje
kazdodenni zivot.“¢

Benedikt XVI. opakované zduraznuje, ze svoboda v ramci sportu neni absolutni, nybrz je zaloZe-

10 JOHN PAUL 11, The Most Authentic Dimension of Sport: To Create a New “Civilisation of Love”, homilie na Olympijském stadionu
v Rimé 12. kvétna 1989. Vlastni pieklad.
11 JOHN PAULL, Jubilee of Sports People Address of John Paul II to the International Convention on the Theme: “During The Time of the
Jubilee: The Face and Soul of Sport”, 28. tijna 2000. Vlastni preklad.
12 JOHN PAULIL Stadium Blessing Marks Start of International Playoffs: Pope John Paul II Inaugurates TTALIA 90’ Cup, 31. kvétna 1990.
Vlastni preklad.
13 Joseph CLEMENS, Sporting Activity in the Thought of Joseph Ratzinger/Benedict X V1.
14 © Joseph CLEMENS, Sport in the Magisterium of Benedict XVI (on-line), dostupné na: http://thesportjournal.org/article/sport-in-the-
-magisterium-of-benedict-xvi/, aktualizace dne 28. 2. 2013, citovano dne 14. 4. 2015. Vlastni preklad.
15 © Joseph RATZINGER, Football Can Be More Than Just Entertainment (on-line), dostupné na: http:/freeforumzone.leonardo.it/
discussione.aspx?idd=354533, citovano dne 15. 3. 2015. Vlastni preklad.
16 Tamtéz.
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nd na pravidlech.” Sport se tak stava skolou Zivota, ktera uci skrze trénink sebekontrole, skrze niz
mize sportovec dosahnout svobody."* Mezi dalsi pfinosy sportu patfi spoluprace. Sport, zejména
kolektivni, nabizi spole¢ny cil prispivajici k budovani celého spolecenstvi: ,,Sport, provozovany
s nad$enim a eticky, se zejména pro mladez stava cvici§tém zdravé soutéze a fyzického zuslechté-
ni, $kolou formovani v oblasti lidskych a duchovnich hodnot, vysadnim prostfedkem pro osobni
rist a kontakt se spole¢nosti.“"’

Obdobné v dopise kardinalu Rylkovi pise: ,V soucasnosti, kdy je evidentni potfeba vzdélavat
nové generace, zustava pro cirkev nutné, aby pokracovala v podpofe sportovani mladych a ¢inila
pozitivni také droven soutéze...“*

Ve svém proslovu k rakouskému narodnimu lyzaiskému tymu papez shrnuje, Ze: ,,Pokud je sport
provozovan ve spravném duchu a s respektem k diistojnosti ¢clovéka, napomaha k rozvoji clovéka.
Sport jedinci pomaha k rozpoznani vlastnich schopnosti, talentu a svého zivota jako Boziho daru.
I kdyz je provozovan na vysoké urovni, je dilezité udrzet vnitini harmonii mezi télem a duchem,
aby nedoslo k jeji redukci na pouhé dosahovani vysledka.“*

Odpovédi k okruhu: Lidské télo - jednota a rozmanitost

Analyza vyzkumu pocina priblizenim odpovédi na prvni otazku: ,,Co je lidské télo?“ Jakym zpti-
sobem je vnimdna bytostna materialni existence ¢lovéka? Zodpovézeni této otazky se jevi jako
vychozi bod pro moznost dalsi vypovédi o télu.

Nejcastéjsi odpovedi zdiraznovaly psychosocialni jednotu ¢lovéka. V této souvislosti odkazuje
R1, profesor a evangelicky duchovni, na myslenky K. Bartha, kdyZz odpovidé: ,Clovék je stvofen
v psychosomatické jednoté, jako duse a télo, duse ma urcity primat..., ale nepfedstavitelné jsou
jak télo bez duse, tak duse bez téla.”

Podnétnou odpoveéd podava také R2, laik prednasejici na Teologické fakulté Jihoceské univerzity
% Cesk}’/ch Budéjovicich: ,Lidské télo je skute¢né chram ducha, ,nastroj* duse a ducha pro ¢iné-
ni ve hmotné urovni. Télo se md k vy$sim rovinam clovéka priblizné asi tak, jako se ma kostra
k ,jemnéj$im’ soustavam téla, jako jsou napriklad svalstvo, nervy atd. Lidské télo je vytvorem
uzasné inteligence, kterd na jeho vytvareni vlastné neustale pracuje, jak mtizeme vidét z evoluce
¢lovéka. Je mu dano proto, aby s nim mohl ptlisobit zde na zemi a tim ji (i sama sebe) pretvaret
k ¢im dal vétsi dokonalosti.“

Ze vsech odpovédi byl patrny obdiv k télu jako Bohem stvofenému a pozemsky dokonalému.
Nejcastéjsi odpovéd na tuto otazku se vztahovala k jednoté psyché a séma, dvou pojmi, s ni-

17 Srov. © Joseph CLEMENS, Philosophical Foundations of the Sporting Phenomenon (on-line), dostupné na: http://thesportjournal.org/
article/sport-in-the-magisterium-of-benedict-xvi/, citovdno dne 16. 3. 2015. Vlastni preklad.
18 Srov. © Joseph RATZINGER, Football Can Be More Than Just Entertainment.
19 BENEDICT XVI, L'Osservatore Romano, Speech to the Participants of the World Swimming Championship, 2009. Vlastni pfeklad.
20 © BENEDICT XVI, Message of His Holiness Benedict XVI To Cardinal Stanislaw Rylko, President of the Pontificial Council For the
Laity on the Occasion of the International Study Seminar on: “Sport, Education, Faith: For a New Season for the Catholic Sports Mo-
vement” (on-line), dostupné na: http://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/messages/pont-messages/2009/documents/hf_ben-
-xvi_mes_20091103_rylko-sport_en.html, citovano dne 15. 3. 2015. Vlastni pfeklad.
21 © BENEDICT XVI, Sport Must Not Be Reduced to a Mere Search for Results (on-line), dostupné na: http://www.freeforumzone.com/
discussione.aspx?idd=354494&p=132, citovano dne 20. 3. 2015. Vlastni preklad.
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miz teologie obvykle pracuje. Clovék je v kiestanské tradici obvykle chapan jako jednota télesné,
dusevni a duchovni slozky. Diiraz na zahrnovani treti slozky vsak prochazi urc¢itym vyvojem a
duch v ¢lovéku se tak stal predmétem mnoha diskuzi.”* Poskytuje v§ak toto antropologické déleni
skute¢nou odpovéd na vyse polozenou otazku?

Druha otazka, ,,Jaky je ucel téla v tomto svété?“, navazuje na predchozi. Clovék si podmanil zemi
v téle, které je v porovnani s télem zvirat bezbranné. Presto vsak diky své variabilité¢ umoznuje
zivot po celé planeté. Télo umoznuje naplnovat nejriznéjsi potieby a plany ¢lovéka. K fadé z nich
jej samo motivuje. Jakym zptisobem odpovidaji teologové na otazku po ucelu lidského téla?

Az na vyjimky uvadéla vétsina dotazanych dva podstatné ucely lidského téla. Prvnim z nich je
komunikace s ostatnimi. Télo tak byva chapano jako prostfednik duse pro jeji setkani s timto
svétem a soucasné také dalsimi dusemi.

R3, docent katolického vyznani, v této souvislosti tvrdi: ,Jestlize chapu ¢lovéka jako nejnizsi z du-
chovnich bytosti, pak je télo ¢lovéka vlastné most mezi duchovni strankou ¢lovéka a hmotnym
svétem.”

Dal$im casto zdliraziovanym ucelem je existence naseho téla jako forma sluzby Bohu. Ten byva
podkladan biblickym stvofenim ¢lovéka k obrazu Bozimu.

R4, profesor a evangelicky duchovni, v této souvislosti konstatuje: ,,... VSechno, co v téle koname
(prace, rodina etc.), ma slouzit nasim bliznim, k Bozi oslavé a vS§echno smime prozivat sub specie
aeternitatis.“

Snad nejsilnéji v tomto smyslu komentuje ¢len Pravoslavné cirkevni obce Ceské Budéjovice a
Jindfichtv Hradec, R5: ,,Dojit spolu s lidskou dusi a duchem k theozi - ,zbozsténi"“ Tvrzeni viak
doplnuje vysvétlenim, Ze se ¢lovék nestane bohem, podobné jako se Zelezo pritisknuté k magnetu
nestane magnetem, ale ziskd ur¢itym zptsobem jeho vlastnosti.

Mezi odpovédmi se Casto opakovala také nutnost nasi smrti. Docent katolického vyznani, R6, v tomto
bodu pripomina: ,,.... nauky prvnich koncili - zejména Efezu a Chalcedonu - jednozna¢né ukazuji
na to, Ze ,t€lo), resp. realna ,fyzicka“ ¢i lidska“ existence samotného Krista, byla zdiraznéna jako zcela
zasadni zalezitost: bez jeho fyzického utrpeni a smrti bychom nemohli byt spaseni. Z toho pro mé
vyplyva, Ze télo ma zasadni vyznam: musime zemfit, abychom po smrti zili s Kristem - a to je cil resp.
ucel lidského téla.. ., clovék musi zemfit, aby mohl po své smrti zit s Kristem. Smrt tak miize byt cha-
pana jako konec¢ny ucel lidského téla v nadéji na posmrtné vzkriseni.

Smrt a vzkiiSeni JeziSe Nazaretského jsou jadrem kiestanského uceni. Virou ve zmrtvychvstani
téla se zabyva podstatna cast kfestanské dogmatiky. Z tohoto thlu pohledu nabyva zna¢né di-
lezitosti také eschatologicky rozmér lidské existence. Treti otazka tak tvori logické pokracovani
vypovédi. V souvislosti s Kristovym télem po jeho vzkfieni se v teologickych kruzich obvykle
hovoii o odlisné ontologické roviné existence. V tomto smyslu také odpovida vétsina dotazanych.

22 O duchu hovofi biblicka tradice terminy ruach ¢i pneuma. Termin je Casto pouzivany naptiklad apostolem Pavlem, pozornosti se mu
dostdva zejména na osmém ekumenickém koncilu.
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R4 hovori takto: ,,Zmrtvychvstalé Kristovo télo nepodléha fyziologicko-biologickym zakonitos-
tem Casoprostoru a Kristovo vzkfi$eni otvira eschatologickou perspektivu participace na Kristo-
vé oslaveném téle (1K 15,20-58).

R3 pokracuje: ,,Jde o doklad toho, Ze pro Boha neni hmota nic necistého, takze se skrze Kristovo
lidstvi (v¢etné jeho télesnosti) mohla spojit i s bozstvim. Zaroven (mluvime-li o téle po vzkiiseni)
je to realny (apostolové se ho dotykali) doklad, ze pfislib oslaveni ¢lovéka vcetné jeho télesnosti

7 <«

neni jen metafora nebo nedorozuméni.

Neékteri z dotazanych odpovidali v $irsim spole¢enském kontextu vzkiiSeni. Zde se stava pravym
jadrem nauky o vzkfiseni spolec¢enska rovina této udalosti, tedy povzneseni véech lidi, celého lid-
stva. V tomto smyslu odpovida R7, biskup Cirkve ¢eskoslovenské husitské: ,,Znaci realitu vzkii-
$eni, které se tyka clovéka v jeho celosti. Jedna se o zaslibeni vzktiSeni pro vSechny, ktefi pfijmou
Kristovu cestu.”

R2 rika: ,Kristovo vzkiiSené télo je vyrazem jeho vitézstvi nad smrti. Kristus svou duchovni silou,
svym Zivotem, porazil sily smrti a vymanil se z jejich vlivu. Tim se i jeho télo stalo nezavislym na
silach smrti a bylo povyseno do urovné nesmrtelnosti... Pfi vyslechnuti Kristovy vyzvy k jeho
nasledovani budeme Jeho silou a Zivotem postupné napliiovani natolik, Ze jednou budeme z vlivu
smrti také vymanéni a nase télo jim jiz nebude podléhat. To je vzkiiseni.”

Télo a duse jsou obvykle povazovany za zakladni slozky ¢lovéka. V dobé od narozeni do smrti mutize-
me mezi ¢lovéka a jeho télo polozit rovnitko. Presto anticka i biblicka tradice predpoklada, ze lidské
télo se od t€l ostatnich zivych tvort nelisi pouze svou strukturou, ale také svou kvalitou ¢i podstatou,
kterou tradi¢né nazyvame pojmem ,,duse”. Pokud bude o ¢lovéku ¢inéna vypovéd z hlediska zminéné
antropologie, byva obvykle pouzivan termin duse jako ta ¢ast ¢lovéka, ktera nepodléha zaniku téla.
Dalsi otazka se zabyvala prave témito dvéma slozkami a jejich vzajemnym vztahem.

R8, katolicky docent, vysvétluje, jakym zptisobem bylo na tuto otazku pohlizeno v historii: ,,Vztah
duse (ducha) a téla je ovsem predmétem dalekosahlych diskusi trvajicich uz nékolik tisic let. V téch-
to diskusich se setkdvame s nékolika pohledy na vztah télo-duse: 1. Aristotelsko-tomisticky = duse
je ,forma formans corporis ¢i dle Boéthia ,substantia spiritualis, identice permanens, causa et sub-
stratum actuum psychicorum 2. Biblicko-orientalni = duse je ozivujici princip (ni$mat chajjim
= dech zivota); 3. Materialisticky = duse je totozna s centralni nervovou soustavou.”

Mezi odpovédmi panovala v tomto pripadé jasna shoda. Nikdo z dotazovanych neptipustil realné
oddéleni téla a duse za zivota ¢lovéka. Lidska bytost je v ndvaznosti na prvni otazku chapana jako
kompozitum, v jehoZ ramci je duse v ur¢itém sméru povazovana za hybnou slozku hmotného téla.
Skute¢né oddéleni téchto slozek je dle viech dotdzanych mozné pouze po smrti clovéka.

Takto odpovida naptiklad R5: ,,Lidovy vyraz duse se vlastné vztahuje k duchu ¢lovéka, ..., ten se
oddéluje od téla v okamziku smrti... Duse je ozivujici princip, ktery rovnéz ve smrti télo opous-
ti, cozZ se projevi pravé unikem Zivota a postupnym rozpadem. Skutecnost nehmotné duse (resp.
Ducha) v materialnim téle uchopit nelze a ani to neni zapotfebi...“
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Neékteti z dotazanych vsak naznacili moznost urcitého ,,rozvolnéni“ tohoto vztahu. R9, biskup
katolické cirkve, povazuje sviij postoj k této problematice za velmi zdrdhavy a konstatuje, ze na
uplné oddéleni duse a téla neveéri, avsak pripousti pravé moznost jistého ,,rozvolnéni®. Tuto moz-
nost uznava také dalsi z biskupa, R10.

Velmi zajimavé vysvétleni této v jistém smyslu duality poskytuje R2: ,,... Nehmotnost duse a ma-
terialni télo mozna zni az zbyte¢né protikladné. Kdyz si pfedstavime ¢i fekneme, ze télo je zhmot-
nély, zkondenzovany duch ¢i zhmotnéla ,¢ast” duse, ¢i naopak, ze duse je velice jemna, produ-
chovnéla (védecky zatim neprobadatelna) hmota, tak uz to tak rozporuplné a dualisticky nezni..."

Duse je chdpdna jako ozivujici princip, bez kterého télo zanikd. Soucasné zistava identita clovéka
pouze v jeho plnosti. Obvykla odpovéd hovoftila o zaniku téla po oddéleni duse. Vysvétleni opac-
nym zptisobem poskytl R3: ,Lidska duse je uzptsobena tak, aby dokdzala komunikovat a naby-
vat novych védomosti prostfednictvim télesnych funkci. Po odnéti téla je tedy jaksi solipsisticky
uvéznéna v sobé. Smysl nesmrtelnosti duse ve smyslu preziti smrti téla dava pouze Biih, ktery
umoznuje separované dusi (po smrti a pred vzkiisenim) komunikovat (tim, Ze jakoby svou ¢in-
nosti supluje chybéjici mediaci télesnosti).. .

Odpovédi k okruhu: Sport - cesta k Bohu?

V souvislosti se sportem se ve spole¢nosti ¢asto hovofi o jeho pfinosu pro télesné zdravi ¢lovéka.
Sport jako takovy, napt. v antickém Recku, pravdépodobné vznikal na ndbozenském zakladé.
Stéle také existuji nabozenstvi, pro ktera je pohyb (Casto ve formé tance ¢i ritualniho souboje)
pfimym nastrojem ke spiritudlnimu prozitku. I v dne$ni moderni spolecnosti existuje mnozstvi
ptipadi, kdy se sportovci dostavaji v pribéhu svého vykonu az do pozménéného stavu védomi.
Podle vlastnich slov zazivaji zkusenosti, které jsou spise duchovniho charakteru.”

Otazku mozného transcendentniho prvku sportu lze v souc¢asnosti povazovat za jedno z hlavnich
témat teologie sportu.** Odpovédi na nasledujici otazky maji za ukol osvétlit, jaky postoj zaujimaji
k této problematice cesti teologové.

Dle R8 vede sport k: ,,... nalezeni, pfijeti a rozvinuti sebe sama, ba dokonce k sebetranscendenci.
Pokud je mozné toto sebepfijeti a seberozvoj chapat jako cestu k Bohu, pak také sportovni vykon
sméruje k této cesté.

Vice nez polovina dotdazanych moznost urcitého duchovniho naboje ve sportu nepopirala. Sou-
¢asné respondenti uvadéli urcité podminky k tomu, aby mohla byt tato spiritualita umoznéna.
Jednou z frekventovanych podminek tak bylo, aby sport neprekazel spiritudlnim potebam je-
dince.

23 Napriklad typ zkuSenosti zndmy jako tok (flow). Pro vice informaci viz Michael MURPHY - Rhea WHITE, In the Zone: Transcendent
Experience in Sport, New York: Penguin Book, 1995.

24 Nepiima diskuze se odehrava naptiklad mezi Rev. Dr. L. Harveym, ktery zastava ,,autotelickou“ teorii sportu, a Rev. Dr. R. Ellisem,
ktery vyjadfuje nazor, Ze sport pomaha v moderni spole¢nosti naplnit potteby, které byly dfive vyhrazeny (organizovanému) na-
bozenstvi. Pro vice informaci viz Robert ELLIS, The Games People Play, Oxford: Wipf and Stock, 2014; Lincoln HARVEY, A Brief
Theology of Sport, Oxford: Scm press, 2014.
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Jedna z odpovédi znéla: ,,Pfi sportu dochazi k jistému sebeprekonavani se, prekracovani svych
limitd, coz je i jednim z ryst snad kazdé duchovni praxe. Pfiméfené provozovany pohyb (a tedy
i sport) prispiva k télesné krase a krasa je nepochybné jednim z atributi Bozich, takze sportem
ke krase a zdokonaleni téla jisté miize znamenat sportem k Bohu. Ov§em za predpokladu, Ze pro-
sttedek nebude zménén na cil.

R9 hodnoti ulohu sportu v zivoté kiestana v prvni fadé z funkéniho hlediska. Sport je dle néj
¢innosti, ktera télu prospiva, a tak prispiva ke zdravi ¢lovéka. Spravné fungujici télo je navic zpra-
vidla zakladni podminkou pro vykon povolani, ktera slouzi potfebnym.

Zastancem spise neutralniho stanoviska je u této otazky R1: ,Sportu se snad dotknou nékteré
teologické etiky, ale pouze okrajové — na rozdil tfeba od uméni nebo védy i techniky. Jako takovy
je sport ,nabozensky neutrdlni‘, k Bohu neptivadi ani od Boha neodvadi, pro kfestana miize byt
dobry, ale jen relativné.”

Ponékud zdrzenlivéji odpovida k tomuto bodu R5: ,,Protoze nejvétsimi znalci duchovniho Zivota
byli poustni otcové, miizeme vychazet z jejich zkusenosti, Ze je tfeba udrzovat télo alespon v do-
state¢né funkénim stavu, aby se ¢lovék mohl vénovat modlitbé a ru¢nim pracem (Zivobyti). Velici
asketové ovSem ,morili‘ télo vice, protoze ze zkusenosti védéli, ze sila ducha a téla jsou v neprimé
umére. Prilisna péce o télo uspava duchovni zivot. Co se tyce sportu, ten patfil do antického cirku,
ale nebyl soucasti duchovni teorie ani praxe.”

Jednim z témat, kterému vénovali pozornost jiz papezové v predkoncilnim obdobi, je etické hod-
noceni moderniho sportu. Jiz papez Pius XII. na toto téma hovoii roku 1945 ve svém listé Jak
miuize kultura sportu prispét k formovdni mladych® ¢i o deset let pozdéji ve spise Ctnosti pro spor-
tovni vychovu krestanii.*®

Sport, jako aktivita prispivajici k celkovému zdravi ve smyslu fyzické, psychické i socidlni po-
hody, dnes miize vyrovnavat nedostatek pohybu zptsobeny vyvojem spolecnosti a zplisobem
zivota. Dal$im pozitivem je bezesporu urcitd schopnost prekonani prekazek, at vnéjsich, nebo
vnitfnich.”” Stejné jako véechna ostatni odvétvi lidské ¢innosti i sport reflektuje tu stranku clove-
ka, kterd je povazovana za nasledek jeho padu. Cilem nasledujici otazky bylo zjistit, jaké jsou dle
dotdzanych hlavni pfinosy a negativa dne$niho sportu.

R5 odpovida takto: ,,Clovék se nauci vnitini kdzni a vytrvalosti, coz jsou dovednosti, které se mo-
hou dobre pouzit, pokud se ¢lovék rozhodne pro duchovni zivot. Zvlasté v Syrii pouzivali mnisi
sportovni terminologii pro duchovni zapas.”

Prvek askeze na sportu ocenuje také R9. Odpovidajici si viak byli védomi také rady rizik a negativ,
kterd mohou byt na sport nanesena. Co se negativnich prvki ve sportu tyce, docent prednasejici
na Teologické fakulté Jihoceské univerzity v Ceskych Budéjovicich, R11, nepiimo hovoii o jevu,
ktery byva oznacovan pojmem ,,obcanské nabozenstvi, kdyz vypovida nasledujicim zptisobem:

25 Vlastni preklad.

26 How the culture of sport can contribute to the formation of youth, in: Sport in Magisterium of Pius XII, Kevin LIXEY. Nepublikovany
text zaslany prostfednictvim emailové komunikace Rev. Kevinem Lixeym 11. 10. 2013.

27 Jan Kassidn hovoti o atletu jako idedlnim vzoru a zdroji inspirace pro budouci mnissky Zivot. Srov. Patrick KELLY, Catholic Perspec-
tives on Sport. From Medieval to Modern Times, New Jersey: Paulists Press, 2012, s. 103.
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»Muize zde dochazet i k nahrazce Boha, resp. ke zboZsténi sportu (sportovcii), sportovniho zazitku
(adrenalinu) apod.”

R3 upozornuje na zaménu cesty za cil: ,,... sport je skvéla véc, ale nesmi se stat kultem zdravi, ani
kultem téla, ani nesmifitelnym hnanim se za penézi nebo vyssimi a vyssimi vykony bez ohledu
na zdravi a socialni kontext.“

Teologové tak kritizuji naptiklad kult téla, nepfimérené finance a doping. Vétsina z uvedenych
negativnich aspektti souvisi s rozvojem nékterych patologickych rysi spolecnosti jako celku. Je
nutné dodat, Ze tyto prvky jsou patrné zejména v profesiondlnim sportu. R2 tuto otazku uzavira
nasledujicim zptsobem: ,,Sport jako metoda je de facto neutralni. Zalezi na jeho vyuzivani clo-
vékem, na nasich zamérech, cilech, ty teprve s sebou prinaseji pozitivni nebo negativni aspekty,
kdyz jsou tedy vici nécemu vztazené.

Na zavér kazdého rozhovoru byl vénovan prostor otazce, zda jednotlivi respondenti vnimaji de-
ficit v teologickém zkoumani tohoto odvétvi. Vétsina z dotazanych (16) se vyjadrila pozitivné.
Negativni stanovisko bylo vlastni pétici odpovidajicich. Pouze dva uvedli, Ze neznaji odpoved.

Pfipojené vypovédi hovorily o nedostatku, ¢i dokonce dle R3: ,,Jednozna¢né ano - pfimo privaci,
nejen deficit.“ Podobné vypovida R5: ,,No to je téma pro celocirkevni diskusi pravé v nasi situaci!
Ze to nepfislo difve. Opacné vypovida R12, doktor katolického vyznani: ,Ne, i kdyz je to zaji-
mavé. Je to ale potfebné?“

Zavér

Prohlaseni papezt odpovidaji kfestanské vizi ¢lovéka, ktery byl stvoren k Bozimu obrazu jako
neoddélitelna jednota téla a duse. Z této vychozi pozice oba uvedeni papezové konstatuji, Ze spor-
tovni aktivita nesouvisi pouze s fyzickym rozmérem clovéka, ale zasahuje celou jeho existenci.
Jak pfinosy, tak negativa téchto aktivit tedy zasahuji télo i dusi, které vSak nejsou chapany jako
jednotlivé slozky, nybrz jako hlediska, ze kterych 1ze na ¢lovéka pohlizet. V hodnoceni disledkt
pusobeni sportu na ¢lovéka panuje mezi obéma papezi shoda. Ke zfejmym pozitivim na indi-
vidualni roviné patfi relaxace od napéti ¢i stereotypu kazdodenniho Zivota. Sport zejména tim,
ze podnécuje k sebekontrole, prispiva také k harmonickému rozvoji jednotlivce. Zna¢ny prostor
byl vénovan i interpersonalnimu ptsobeni sportu, ktery tak miZe zna¢nou mirou pfispivat k od-
stranéni mezilidskych bariér a prohloubeni spoluprace nutné pro budovani spolecnosti. Tento
prvek ziskal zna¢ny prostor zejména v textech papeze Jana Pavla II., ktery jej pfedstavuje jako
nastroj k prekonani rozdilu nejen mezi jednotlivci, ale dokonce také mezi narody. Soucasny sport
tak dle jeho slov mize prispét k feseni globalnich problém.

Oba papezové si v§imali také nebezpeci, ktera mohou sportovni svét provazet. Svoji pozornost
vSak nezaméfili na negativni plisobeni sportu na clovéka, ale spiSe na zpusob, jakym je sport
ovlivnén spolec¢nosti. Ta jej mize poskodit predevsim piehnanym dirazem na komercionaliza-
ci ¢i péstovani kultu téla a vykonu. Ocistovani sportu v duchu vzajemného respektu mezi jeho
ucastniky vSak mize prospét vnimani soutéze jako takové.?® Otazka slucitelnosti soutéze a kres-

28 Tato myslenka se opakované objevuje zejména u papeze Jana Pavla II.
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tanského vyznani je tématem, kterému v poslednich letech vénuje prostor stile vice teologii za-
byvajicich se také sportem.” Jan Pavel II. i Benedikt XVI. tak opakované vyjadrovali myslenku,
ktera je aktualni pravé dnes, kdy je mozné soutéz rozpoznat jako jeden z hlavnich vzora zivota
spolecnosti ¢i svétonazoru.

Druha ¢ast studie predstavuje zpusob, jakym odpovidali ¢esti teologové na konkrétni otazky ty-
kajici se téla a sportu. Zatimco v odpovédich na otazky vztahujici se k teologické antropologii
panovala prevazna shoda, v hodnoceni sportu je mozné spattit (mnohdy znacnou) rtiznorodost.
Zatimco jedna ¢ast dotazanych jej hodnotila v obdobné pozitivnim duchu jako uvedeni papezové,
dalsi jej shledava jako neutralni ¢i spise nepodstatny. Otazkou také zlistava, jakym zptsobem
interpretovat pocetnou skupinu, ktera svoji ucast na vyzkumu odmitla.

Mezi papezskymi vyjadfenimi a vypovédmi ¢eskych teologti panuje shoda v otazce pfinosu spor-
tu jednotlivci. Nejcastéji byla uvadéna schopnost sebepiekonani a osvojeni sebediscipliny. Tyto
vlastnosti jsou ¢asto kladeny do souvislosti s asketickou praxi. Transcendentdlni povaha sportu
byla pfiznavana pouze vyjimecné, a to s odkazem na rozvoj clovéka v jeho plnosti, ktery miize
byt pfenesené chapan jako cesta k Bohu. Mezilidsky rozmér sportu, ktery zaujima v papezskych
textech ustredni pozici, chybél ve vyjadfeni ¢eskych teologiti uplné. Co se negativnich prvki spor-
tu tyce, nejcastéjsi odpovéd varovala pred jeho idolatrizaci a také pred prehnanym dtirazem na
nékteré jeho atributy (fyzicka vykonnost, krasa atp.), coz mize vést k vytvoreni kultu téla ¢i krasy.

Dalsi rozdil se tyka negativnich prvka sportu. Zatimco cesti teologové hovori o zptisobu, jakym mtize
sport negativné ovlivnit clovéka, papezska vyjadreni popisuji spise poskozeni, ktera mize utrpét sport
ze strany lidské spole¢nosti. Tato odli$nost poukazuje na odli$né vnimani sportu jako takového. Za-
timco papezové jej viimaji jako panensky prostor nachylny k vnéjsim vliviim a velmi casto také na-
badaji k jeho ocisténi, odpovédi poskytnuté ceskymi teology jej predstavuji spise jako odvétvi, které
s sebou prinasi také vlastni nebezpeci. Takové hodnoceni miize mit, dle autora, dvoji kofeny. Prvni
z nich Ize vztahnout k platénskému dualismu, ktery vnima télo jako méné hodnotné oproti nemate-
rialni dusi. Tento myslenkovy proud nasel své zastance také pti formovani kiestanské vize osoby. Za
druhy z korent tohoto postoje povazuje autor takové vnimani sportu, které odkazuje predev$im na
télesnou dimenzi ¢lovéka. Na tomto zakladé Ize hodnotit soucasny sport jako aktivitu, ktera nema
dostate¢nou hodnotu a je svym zptisobem nebezpecna tomu, co je v tomto pojeti vice lidské, tj. dusi.”®
Ackoliv je ,definitivni® forma dualismu chapana v protikladu s kfestanskym modelem celistvého ¢lo-
veka, jeji prvky je v riznych podobach mozné sledovat v teologickych tivahach naptic¢ celou historii
cirkve. Nelze tedy vyloucit moznost, Ze se promitaji také do teologického hodnoceni sportu v zemi,
kde tato disciplina dosud nema pevné kofeny.

Sport je fenoménem, ktery zastava ve spole¢nosti pevné postaveni. Lze jej povazovat za velmi po-
drobné vyobrazeni ¢lovéka a spole¢nosti jako takové. Prevladajici prvky spole¢nosti, byt skryté,
mohou byt patrné pravé v tomto prostoru. To pfivadi k mylnému usudku, Ze sport je ¢lovéku vice
nebezpecny nez jina odvétvi lidského Zivota. Dle kiestanského vykladu byl clovek (i svét) stvore-

29 Srov. © Jeremy TREAT, More than a Game: A Theology of Sport (on-line), dostupné na: http://tgc-documents.s3.amazonaws.com/
themelios/Themelios40.3.pdf#page=12, citovano dne 12. 3. 2015; Peter MAIER, Christianity and Competition Workbook, Missouri:
Concordia Publishing House, 2010; Shirl HOFFMAN, Good Game: Christianity and Culture of Sports, Texas: Baylor University Press,
2010; Donald DEARDOREFF - John WHITE, The Image of God in Human Body: Essays on Christianity and Sports, Wales: The Edwin
Mellen Press, 2008.

30 Oproti télu, které je jako materidlni pomijivé, tedy méné hodnotné. V extrémni dualistické pozici muze byt télo vnimano dokonce
jako prekdzka v cesté duse.
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ny Bohem jako dobry (v celém jeho rozmeéru). Soucasné vsak prosel padem a doslo k poskozeni
vSech hledisek, ze kterych mtize byt nahliZen. Je tedy zaroven dobry i Spatny. Autor se domniva,
Ze stejnym zplisobem je nutné pohlizet také na sport. Sport je dar, ktery dal Bth ¢lovéku. Tento
dar v sobé jako vse lidské reflektuje hfisnou povahu lidi.

Sport je mistem aktualizace ¢lovéka a budovani mezilidské lasky. Toto autor pokldda za skutecny
vyznam poselstvi, které predavali papezové v textech priblizenych touto studii. Na vykladu teolo-
gickych vypovédi o sportu v Ceské republice je sice patrné pozitivni hodnoceni jeho individual-
niho rozméru, autor se v§ak domniva, zZe je nutné obratit pozornost také na zptisob, jakym sport
pomaha prekonat rozdily mezi spoluhraci i soupefi. Teologie sportu pak bude moci nabidnout
novy nahled na fadu aktudlnich problémi, které nyni pred cirkvi vyvstavaji.

Ma uéeni papezt o sportu vliv na teology v CR? (analyza vysledkii vyzkumu)

Abstrakt

Tato studie se zabyva teologickou reflexi sportu. V prvni ¢asti pfiblizuje zplsob, jakym sport
hodnotili Jan Pavel II. a Benedikt XVI. Hlavnim zdrojem informaci jsou v tomto bodé proslovy,
dopisy a dal3i texty, ve kterych vénovali oba papezové sportu znacny prostor. Druha ¢ast studie
pfinasi odpovédi na otazky tykajici se téla a sportu, které autor predlozil vybranému vzorku
teologl na Gizemi Ceské republiky. Cilem studie je poskytnout moznost srovnani mezi témito
dvéma typy vypovédi. Mezi papezskymi vypovédmi a oslovenymi teology panuje prevazna
shoda v otdazce pfinosu sportu na urovni jedince. Vybrana skupina teologl viak neposkytuje
zadnou vypovéd'tykajici se mezilidského &i globalniho aspektu sportu. Autor navrhuje zamérit
daldi vyzkum timto smérem.
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