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Obsah této knihy s aktuální tematikou (s fenoménem perverze se nezřídka setkáváme ve zprá-
vách masmédií) naznačuje již jakýsi následující podtitul: vývoj psychoanalytického pojmu perver-
ze – formy jednotlivých poruch – rozdíly v jejich intenzitě a průběhu – principy psychoterapeutické 
léčby. Nejde tu tedy jen o popis a výklad jevů označovaných za perverze, ale i o jejich psychotera-
pii. Zárukou hodnoty této knihy je dílo a postavení jejího autora v současné vědě; prof. Berner je 
velmi významným německým psychiatrem kriticky psychoanalytického zaměření, je předsedou 
Psychoanalytické pracovní společnosti atd. Již v úvodu autor této knihy poznamenává, že pojem 
perverze byl nahrazen v pověstném novém psychiatrickém klasifikačním systému duševních po-
ruch označením „parafilie“, resp. „poruchy sexuální preference“. Soudí však, že: „někdejší pojem 
perverze a nové pojmy neoznačují tytéž fenomény“ a nevyjadřuje zcela ani to, co měl pojmem 
perverze na mysli S. Freud, který jej zavedl. Velmi se také změnil „psychodynamický pohled 
na  vznik perverzí“ a v psychoanalýze, která může být v řadě směrů k pochopení perverzí ná-
pomocná, je pojem perverze stále užíván. Nelze se zde zabývat obsáhlou analýzou fenoménu 
perverze a jeho vývojem: Obecně řečeno vyjadřuje poruchu sexuálního pudu a vzorců sexuálního 
chování. Autor to konkretizuje přehledem forem perverze: fetišismus, sadomasochismus, pedo-
sexualita a pedofile, exhibicionismus, konzum pornografie, perverze u žen (exkurz). Čtenář zde 
najde řadu zajímavých souvislostí perverzí, např. s agresí, se znaky vývoje „libida“ (což je klíčový 
pojem Freudovy psychoanalýzy označující široce pojatý sexuální pud) a další. S tím souvisí i ob-
sáhlá kapitola o rozdílech v intenzitě a průběhu perverzí. Kniha je ukončena kapitolou o psycho- 
terapeutické práci s perverzemi a neobyčejně zajímavou poznámkou: Ztráta identity a osobnost, 
která přináší pozoruhodný pohled na hloubkové souvislosti perverzí se strukturou osobnosti.

Tuto mimořádně zajímavě psanou knihu lze vřele doporučit nejen všem zájemcům o psychopa-
tologii zejména sexuálního života, ale i všem pracovníkům v oblasti pomáhajících profesí, kteří 
se v určitých skupinách svých klientů mohou s případy perverzí setkávat. Protože jde o oblast 
lidského života, která postiženým přináší mnoho osobních problémů a úzkostí, vyžaduje také 
emfatický vhled do souvislostí s historií jejich života a s jejich osobností.
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