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.Drzet se“ hodnot a kreativné zit strategie.
Pozorovani Clovéka s mentdinim postizenim
Edgar Kellenberger

Postup a cil

V Pt 4,4 vzpomina mudrc, jak byl kdysi vychovavan svym otcem: On mé vyucoval a fikaval
mi: ,DrZ se (tmk) celym srdcem mych slov, dbej (§mr) na mé ptikazy a budes ziv.” To, Ze toto
»drzet se” mtze probihat riznymi zptisoby, ukazuje 9 prikladti pouZiti slovesa tmk ve staro-
zakonnich Pfislovich.! Ne vzdy je toto , drzet se” autonomni akt;* Pfislovi pfinaseji také para-
doxni formulace nebo dokonce spiSe oznaceni pasivniho déje:

~Svévolnika polapi jeho zlo¢iny, bude spoutan (drzen) provazy svého htichu.” (5,22; viz také
11,16b). ,Clovéka ponizi jeho povysenost, kdezto kdo je ponizeného ducha, dojde slavy.”
(29,23; viz také 11,16a). Takova rozmanitost neni ndhodna, nybrz patfi k moudrému pozoro-
vani a zkusenostem conditio humana.

Dnes je moZné obzvlast dobfe pozorovat elementarni antropologické danosti na chovani lidi
s mentdlnim postizenim. U nich je ¢asto vice zfetelné to, co my - jak to odpovida normativni
spolec¢nosti - z konvence spiSe skryvame. Zde je nékolik prikladd, které jsem jako otec pozo-
roval na nasem synovi:

e Vétsina malych déti strhava ze zvédavosti predméty, které objevi na stole, a rodice
je kvili tomu napominaji. KdyZ nas syn opét jednou stal u stolu, preslapl z jedné
nohy na druhou a fekl (zptisobem, ktery napodoboval hlas rodi¢i): ,Nestrhavej to,
nestrhavej to!” Ztidka kdy je mozné tak slysitelné dokumentovat ,rodi¢ovské ja“.

e Celaléta olizoval syn stény pokoje - elementarni zkoumani a osvojovani si hranic,
které strukturuji nas svét, a tim ndm také dodavaji jistotu.

e Jako 44lety dospély proziva kromé svého oficidlniho véku soucasné i jiné, velmi
diferencované vékové stupné: Intelektudlnéje zhruba srovnatelny s 8letym ditétem,
vykazuje vSak i rysy myslenkovych pochodti 5letého, ale také jiz rizné stafecké
slabosti 80letého. Toho si neni védom, stejné tak jako i my sotva reflektujeme, ze
také prozivame soucasné rtizné vékové stupné.

V nasledujicim textu chci teologicky zvazovat ,drzeni se” predstav o hodnotach podle po-
zorovani na ¢lovéku s mentdlnim postizenim. MiiZze pasobit metodicky sporné, ze se tato
pozorovani tykaji mého vlastniho syna, protoze zadny otec se nemtize osvobodit od svého
subjektivniho vztahu k synovi. Ze Bernhard neni nas biologicky syn, ale Ze byl adoptovan,
snad snizuje nedostatek kritického odstupu. K tomu jesté existuje moznost srovnavacich pozo-
rovani u jinych lidi se stejnym druhem postizeni. Mé uvedeni do svéta postiZenych, na ktery je

tfeba si zvyknout, se déje pfevazné narativné a zac¢ind biografickym prehledem. Ma otcovska
pozorovani a reminiscence nemohou a nechtéji zachovavat jindy bézny védecky odstup, avsak

1 Z celkem 21 starozakonnich citaci se s 9 setkdme v P¥islovich, se 4 v Zalmech, s 5 v prorockych knihéch a po 1 v Genesis, Exodu a Knize
Job. K sémantice viz také Michael HELTZER, The Root tmk in Ammonite, Phoenician and Hebrew, Zeitschrift fiir Althebraistik, 1995, s. 140-143.
2 Autonomng napf. v 31,19: ,(Zena) vztahuje ruce po preslenu, svymi prsty se chdpe vietena.” Kromé P¥islovi srov. téz Gn 48,17 (Josef);
feceno o Bohu: Z 16,5; 41,13 atd.



4 CoriTos :
168 5512 elveritas

chtéji svym asociativné volnym uspofddanim vyzvat k dalsi reflexi. Mé vlastni teologické re-
flexe zahrnuji, vzhledem k mym z&jmtm biblisty, také exegetické a historické ttvahy ke svétu
Bible.?

Biografické prostfedi Bernharda K.

Jiz béhem téhotenstvi se osaméld matka s tézkym srdcem rozhodla, Ze své dité poskytne
k adopci, aby mu umoznila lepsi S8ance. Pfi porodu byly sice pozorovany zdravotni anomalie,
avsak cerebralni poskozeni (s télesnymi a dusevnimi dtisledky) bylo mozné postupné roze-
znavat az po nékolika mésicich. Prvnich osm mésict stravil Bernhard v nemocnici; poté jsme
ho jako bezdétni fararsti manzelé pfijali, nejdfive do péstounské péce, nez mohla byt o dva
roky pozdéji podepsana adopce. Jako tfilety dostal adoptivni sestficku, kterd k nam pitisla ve
véku tifi meésict, a spolecné pak vyristali s ndmi na venkovskych a maloméstskych farach. Od
svého 18. roku Zije Bernhard v domové pro dospélé s mentalnim postizenim, ale kazdy mésic
stravi dva vikendy s ndmi rodi¢i.

Prijeti vztaht

Prvnich osm mésicti v nemocnici zptisobilo hospitalismus, ktery vedl mimo jiné k tomu, Ze
Bernhard nevykazoval zddné reakce na akustické signdly. Bylo to tim, Ze v nemocni¢nim po-
koji slySel tolik zvuk, Ze si nevsiml, Ze nékolik malo z nich se ho osobné tyka. To se po né-
kolika dnech razem zmeénilo, kdyZ jsem si ho vzal na klin a zapiskal jsem pisnicku. Nikdy
nezapomenu na jeho velké vydésené oci,* kdyz pocitil mij dech na své kazi (kvali mentalnimu
postiZzeni obzvlasté citlivé) a diky tomuto dechu poprvé poznal, Ze se ho ten soucasny ton bez-
prostiedné tyka.” Timto kli¢ovym zazitkem mezi ndmi vznikl fecovy kontakt.

Presto se jesté cela 1éta obcas stahl do svého svéta, ze kterého se nenechal vytahnout ani laka-
vou nabidkou - ,,Chces ¢okoladu?” -, ale dal se pohupoval, zpival si a nevykazoval Zadnou
reakci na ukazovanou ¢okoladu. Trvalo mnoho let, nez se tyto autistoidni rysy snizily.

Jeho typické cerebralni poruchy pohybu vyzadovaly terapii. My rodice jsme s nim provadé-
li kazdodenni gymnasticka cviceni, ktera nas naucili odbornici (Bobathova terapie). Protoze
jsem jako venkovsky faraf byl béhem dne ¢asto doma, mohl jsem tento tikol dobte plnit. Kdyz
pak doslo u Bernharda k vyvoji feci (jako vSechno ostatni ¢asové zpozdéno), iritovalo nas
pozorovani, ze kdyz se objevil otec, fekl Bernhard ,,mama” (pfipadné pfi ptichodu samotné
matky ,papa”). Teprve ¢asem jsme si vSimli, Ze jednoslovné véty byly minény jako otazka:
Kde je druhy rodi¢? Zjevné jsme byli Zivym prikladem , hodnoty” parového vztahu: Dodnes
Bernhard vychazi z toho, Ze ke kazdé Zené patfi muz, a vice versa.

Uceni rovnovaze, lezeni a chiizi nebylo moZné bez toho, abychom my rodice uplattiovali sti-
mulace. Ty by v3ak u ditéte se slabou reakci na popudy svého cile nikdy nedosahly. Proto se to
neobeslo bez védomych dusevnich Gtrap: Bernhard litostivé plakal, protoze jsme mu nedones-
li talif s kasi, ale nechali jsme ho z terapeutickych divodid na druhém konci pokoje. To, Ze by

3 Naproti tomu je moje pedagogicka kompetence omezena na mou roli otce a roli farare, pfic¢emz nejsem obeznamen s odpovidajici odbornou
literaturou. Dékuji pracovnikiim zodpovédnym za naseho syna v domové pro lidi s postizenim, pani I. Szirové a panu M. Traufferovi, za jejich
pfipominky k vylepseni mého rukopisu.

4 Kvtli poskozeni nedokézi obli¢ejové svaly pfinejmensim zpoc¢atku vytvaret mimiku, kterou by mohly ostatni osoby bez pochyb interpretovat.
5 Je mozné zde poukdzat na J 20,22, kde ucednici piijali Ducha svatého JeZisovym ,dechnutim” (évegvonoev)?
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mél ke kasi dolézt, ho zpocdatku viibec nenapadlo. Ze tyto ttrapy nezptisobily zadna viditelna
poskozeni, nas napliiuje izasem a vdécnosti. Soucasné se jako teolog ptam, jestli dnesni kritika
vici starozakonnim raddm ke , kaznéni” (jsr metlou a slovy, od lidi a od Boha) neprobiha pfili$
neuvazeng.

Se schopnosti samostatné chiize, ke které opét doslo se zpozdénim, se stalo cvic¢eni kone¢né
zbyteénym, a tim ztratil Bernhard tento intenzivni kontakt s nami rodici, ktery vsak zjevné
prozival hlavné pozitivné. Pfedevsim nedokazal akceptovat, ze se rodice v jeho pritomnosti
zabyvaji nékym jinym neZ jim. Del$im pobytem v détském domoveé se musel 4lety Bernhard
naucit délit se o své blizké osoby s jinymi détmi - nevyhnutelny pfedpoklad pro navstévu
ozdravné pedagogické materské skoly v nasledujicim roce.

Slabost popudt a autonomie

Béhem celé skolni dochazky byla problémem Bernhardova slabost popudti. Vzhledem k jeho
vyvoji byl proto odkdzan na zivéjsi spoluzaky, kteti ho ,tahli”. Pravé od nich mohl dostavat
cenné impulsy. Tehdy byly vSechny déti s mentalnim postizenim vyucovany ve zvlastnich
tfidach; zatimco (dnes na mnoha mistech favorizovand) integrace postizenych déti v normal-
nich tfidach - tedy pohromadé s détmi bez postiZeni - nebyla kolem roku 1980 jesté tématem
k diskusi. Na zdkladé této zkuSenosti je tfeba se pti dnesnich diskusich ptat nejen na to, zda
¢ast déti s postizenim muze z této integrace profitovat, avsak rovnéz na to, zda déti, které jsou
slabsi a ztistanou proto ve zvlastni tfidé, nemusi pak pykat za integraci jinych, pficemz tspéch
nebo netspéch je mozno zfetelné posoudit az mnohem pozdéji.

Neocekavana Bernhardova vlastni iniciativa se projevila, kdyz v lécebné pedagogické malé
skupiné chtél vzdy bez dovoleni opustit mistnost, jakmile vidél, Ze ucitelka kara néjaké dité
za neposlusnost. Bernhardova potfeba harmonie nesnesla kardni; zacal plakat, kdyz vidél, Ze
ucitelka kard néjaké dité.° Tato tisert ho dohnala k vlastni iniciativé opustit tf¥idu. Naproti tomu
kdyZz byl sdm karan, nebylo to pro ného tak strasné; naptahl ruku a pozadoval symbolické
lehké placnuti, ¢cimz byl pro ného opét nastolen harmonicky fad. Jako starozdkonnik se ptam,
zda podobnym zptisobem vede hebrejské slm (v kmeni Pi’el , zaplatit, nahradit” ve smyslu
»opét zcelit”) k salom. Cennd pomoc pro dalsi vyvoj Bernhardovy vlastni iniciativy ptisla z ob-
lasti mimo nase rodi¢ovské nebo zdravotné pedagogické tsili, a sice ze skautské skupiny pro
déti s télesnym nebo mentélni postizenim. Bernhard byl zprvu napadny jako zvlasté nesmelé
a bazlivé dité, které se ni¢eho neodvazovalo, takZze pro néj bylo problémem i ukusovat parek.
Mladi lidé, ktefi tuto skupinu s nadSenim vedli, byli smésici spolehlivosti a bezstarostnosti.
Jim se podafrily véci, o kterych rodice a pedagogové , védéli”, Ze jsou u tohoto ditéte urcité ne-
mozné. Ale protoze mladi lidé to nevédéli, pokusili se o to a nemozné se stalo moznym. Také
ten, kdo byl napt. velmi nejisty na nohou, se dokazal naucit prochézet lesni houstinou a sbirat
dfivi na ohen.

Dalsi silné impulsy pfinesly dva vyvojové kroky, které Bernhard zpozoroval u své sestry, kdyz
néhle zacala v nedéli chodit do nedélni skoly a kdyZ se pozdéji zacala ucit ve skole ¢ist a psat.
My rodice jsme nechtéli Zendm z vesnice, které v nedélni skole vypraveély détem biblické p¥ibé-
hy, pridélat s Bernhardem praci; avSak Bernhard se zacal na vlastni pést téchto zen ptat, aZ fek-
ly ano. TutéZz tvrdosijnost prokazal Bernhard, kdyz se chtél za kazdou cenu naucit ¢ist a psat.

6 Neschopnost vymezit se viici cizimu utrpeni patfi k jeviim autismu. Totéz plati o Bernhardové velké pottebé harmonie a o jeho (déle
zminéné) vyrazné zalibé v poradku.
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Protoze zdravotné pedagogicka skola z pochopitelnych déivodt favorizovala jiné u¢ebni, pro
zivot praktické cile a my jsme nechtéli Skolu zpochybriovat, mohl Bernhard ukojit svou touhu
po uceni jen u své sestry. Ta mu pfinesla abecedu a projevila se - i kdyZ sama méla s vlastnim
ucenim velké problémy - jako drsn4, ale tispésna ucitelka, pfi¢emz tak jesté sama mohla zpra-
covat své vlastni frustrace z v8ednich skolnich dnti. Bernhard, aby dosahl svého cile, si nechal
bez narku libit hrubé metody své mocenské sestry.”

O nékolik let pozdéji zacal Bernhard samostatné psat seznamy: jména osob, nazvy mést, nazvy
jidel. Kazdy seznam zfistal tematicky vyhranény; tak si Bernhard usporadal sviij svét. Jestli
je tento intelektualni vykon mozné vysvétlit jako vysledek rodic¢ovského intelektualského
prostiedi, nebo prosté jako elementarni potfebu orientace v jeho chaoticky proZivaném svétg,
musi zUstat nezodpovézeno.

Bernhardovo zachazeni s hodnotami jeho okoli

I kdyZ si Bernhard musel sviij vstup do nedélni skoly i do svéta ¢teni a psani sdm vybojovat,
sledoval tak hodnoty, které byly pro jeho rodice dilezité. Stejné tak se kryl jeho zdjem o zpév
s kulturou jeho rodict, kteti tuto jeho vlohu déle podporovali.

Kdyz bylo Bernhardovi 18 let, fekli jsme: , Ty jsi nyni mlady muz a mladi muZzi uz nebydli
u otce a matky.” Pfestup do domova pro postizené probéhl bez problémt. Brzy si Bernhard
v8iml, Ze mu nova situace s vice blizkymi osobami poskytuje vice svobody, nebot jedna peco-
vatelka byla v né¢em méné pfisnd, jiny pecovatel zase v néem jiném, pricemz rodice fekli ve
stejné véci vzdy disledné ,ne” a nenechali se navzdjem obalamutit. Obzvlast rad mél proto

z

praktikantky, které se zdaly byt nejvice ,formovatelné”.®

Pokyny, které byly davany jasné a zfetelné, Bernhard bez namitek plnil. Naproti tomu nere-
spektoval pokyny, kdy nékdo fekl: ,Nemohl bys prosim té mozna...?” Zjevné chapal slovo
»moznd” zcela doslovné ve smyslu ,mozna také ne”. Jasné pokyny chapal jako fad, ktery
akceptuje, protoze pottebuje a miluje hranice jako strukturu fadu. Maximélné se pokousi tyto
hranice ptece jen o nékolik centimetri posunout ve sviij prospéch, ale akceptuje i pak zcela
jasné ,ne”.

Takovéto vyvazeni praktikuje také vici tém pozadavkiim domova pro postiZzené, které jsou
mu nesympatické. K tomu patfi manudlni prace, kterou Bernhard dfive doma vykonaval tak
Spatné, ze ho od toho rodi¢e kvtili jeho nedostate¢né jemné motorice dispenzovali. Domovy
pro postizené jsou v tomto piisnéjsi; sou¢asny domov vyznava filosofii, Ze kazdy ¢lovék ma
pravo a povinnost néco pro spolecenstvi vykonat. Tak si musel Bernhard nalézt novy modus:
Jeho prioritou je mluvit s pecovatelskym personédlem, pricemz vytvari dobrou nédladu a blizké
osobé néco osobné dava. Soucasné je mu jasné, Ze musi i manualné vykonat néjaké minimum,
aby ucet vysel. Tim, Ze nema zadny vztah k manualni praci, nasleduje hodnoty svych rodict,
ktefi rovnéZ pracuji vice sty nez rukama.

Bernhard také obcas prekvapi novymi hodnotami. Kdyz smél jednoho pecovatele doprovazet
na terapeutickou jizdu na koni (hippoterapie), projevil z pouhého pozorovani zajem o jizdu

7 Piipomerime vyse uvedené otdzky starozakonniho ideédlu vychovy , kdznéni slovy” (jsr).
8 Vedouci pracovnici domova zazivaji ovsem také obricené jevy, totiz Ze tyto praktikantky - analogicky k vyse zminénym skautim -
dosahuji vysledkd, o nichz se dlouholeti pecovatelé domnivali, Ze u Bernharda nejsou mozné.
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na koni. Tvrdosijné atocil na vedeni domova se zadosti, aby smél na koni také jezdit. Ti mu
nejdfive nechtéli z obavy z finan¢nich dasledkd, které by to pro nas jako pro rodice mélo,
vyhovét a zdroven nechtéli tu zodpovédnost pfevadét na nas. Pfitom nikdy pied tim si nikdo
nevsiml, Ze by mél Bernhard vztah ke zvitatiim. I ndm rodi¢tim chybi vztah ke zvitattim, takze
jsme svij souhlas s realizaci tohoto tvrdosijného prani davali s iZasem. JiZ 1éta Bernhard chodi
s radosti jezdit na koni, k némuz ma vztah. OvSem pokaZzdé musi prekonat velky strach, kdyz
se znacnou namahou $plha do sedla; avsak s tim se zfejmeé rad smifuje, jen aby dosahl svého
oblibeného cile.

Nabozenska a cirkevni socializace

Ritual davani dobrou noc (se zpévem a nejdfive jesté se sekuldrnim pozehnanim) a pozdéji
modlitba pted spoleénym jidlem byly svou pravidelnosti vstupnimi branami.’ Casem jsme
nahradili tradi¢ni popévek pro malé déti znamou pisni Matthiase Claudia , Vysel mésic”. Jesté
v détském véku si Bernhard misto toho nahle pfal modlitbu , Otéends”, kterou se k nasemu
tzasu umél modlit sam, pficemzZ projevoval i konkrétni pfedstavy k jejimu obsahu. Kde a jak
se tuto modlitbu naucil, jsme nemohli vypatrat; kazdopadné ji pfi rznych prtileZitostech slysel
a osvojil si ji.

Kdyz Bernhard nastoupil do domova pro postizené, modlili se s nim pecovatelky modlitbu
,Otéenas”; Bernhard to vyzadoval a téméf tyransky sledoval i sebemensi odchylku od doslov-
ného znéni. Mozn4, Ze tim soucasné nékterym dospélym, kteti se odklonili od cirkve, znovu
ukazal hodnotu této modlitby.

Po né&jaké dobé zacal Bernhard kvtli zméné bydlisté rodi¢h Zit v jiném domové, ktery ma an-
troposofické pozadi a vytvaii pfevazné jiné ritudly. Avsak Bernhard je zvykly, Ze vSedni den
tohoto domova péstuje v mnohém jinou kulturu, nez jakou zazil v rodi¢ovském domé, a oba
tyto svéty striktné oddéluje. ,Otcends” patti do svéta rodi¢li; kdyz jeden z pecovatelli vecer
nabidne tuto modlitbu, chce se ji Bernhard modlit sam, a dokumentuje tim oddéleni obou své-
t - rodic¢ovského domu a domova pro postizené.

Ke svétu rodic¢h patti také pravidelna tcast na bohosluzbé. Pro Bernharda, ktery rad slavi, je
kazda bohosluzba malou slavnosti, a proto se jich velmi rad acastni. To je velmi podivuhod-
né, protoze bézna forma evangelické reformované bohosluzby ve Svycarsku je pro ¢lovéka
s mentalnim postizenim zjevné nevhodna: Bohosluzby jsou koncentrovany na slova s intelek-
tualné ndro¢nym kazanim, aniz by byly zapojeny jiné lidské smysly (o¢i, télesny kontakt). Ale
Bernhardovi to nevadi. Klidné sedi v kostelni lavici a drzi vedle sebe svého obligatniho ply-
Sového medvidka. Dilezité jsou pro ného kostelni pisné i cely liturgicky fad, jehoz strukturni
prabéh je mu znamy. Nevyhnutelny je pro ného ,Otéenas”, protoze zde se mtize G¢astnit Zivo-
ta obce. Béda, kdyZ tato modlitba nepfijde v pravy ¢as; pak zneklidni nebo jde dokonce tplné
dopfedu k farafi a chytne ho za rukév: , Kdy pfijde kone¢né Otcends?” V takovych okamzicich
nés jinak velmi dobfe zvladatelny syn neposlechne.

Pred nékolika lety dostal rodic¢ovsky vecerni ritual s Bernardem silné vybudovanou strukturu.
Po improvizovaném vypraveéni otce k né¢jakému tématu, které vybere Bernhard, nasleduje

9 Nutné je oviem rovnéz uvést, Ze ne vsude se lidé u stolu modli. Kone¢né jidlo by mu mélo chutnat i tehdy, kdyZz nds s Bernhardem pozval
na jidlo nékdo, kdo modlitbu pfed jidlem neprovozuje.
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dékovnd modlitba za uplynuly den a pfimluvy za lidi, ktefi jsou pro ného dileziti. Bernhard se
zde modli volné, zatimco jeho otec sedi vedle n€j. Zavér pak tvofispolecné vysloveny , Otéenas”.

Tento priklad (diky stastnym okolnostem) dobte socializovaného ¢lovéka s mentalnim posti-
zenim provokuje otazku, jaké moznosti mé ¢lovék bez takovéto piileZitosti socializace. Casto
dochazi k nedostatecné cirkevni socializaci, protoze mnoho rodic¢t, ktefi jsou konfrontovani
s neocekdvanym postizenim svého ditéte, ziistava zranéno a potaji to vycitaji Bohu i jeho , po-
zemskému persondlu”. Citi se pak ,, zklaméni cirkvi” - nékdy i oprdvnéné - a prerusuji kontakt
s ni.

Opacny priklad: minimalni cirkevni socializace

U Rolfa N. probihala cirkevni socializace nestastné.”’ Podle vypovédi jeho rodi¢t mu knéz
odeptel prvni pfijiméni, a poté nenasledoval ani Zddny dalsi kontakt. Po ukonceni skolni do-
chéazky zil nadale u svych rodi¢di a pracoval externé v jedné ozdravné pedagogické chranéné
dilné. Tam se vénoval malovani, ve kterém ho intenzivné podporovala arteterapeutka, kterad
byla v mnohém velmi pozorn4, ale jako katolicka byla jen mélo napojena na svou cirkev. Kdyz
jedna farnost pozvala tuto dilnu na vystavu obrazk® - pokud mozno k tématice hotictho kete
(Ex 3) -, arteterapeutka se toho ujala a tento biblicky pfibéh postiZenym precetla.

Rolfova reakce byla silna a neoc¢ekdvana: Okamzité pocitil zdvazné diisledky oznameného vy-
chodu z Egypta a tise fekl: ,To je ale smutny ptibéh! - Namaluju ted’ lidi, ktefi jsou smutni,
protoze musi hned odejit. - DAm jim dlouhé lano, aby se nékdo neztratil.” Tak namaloval sv{j
obrazek, ktery vychézel zcela z jeho situace.

B vereARER

10 Knasledujicimu srov. Edgar KELLENBERGER, Der Schutz der Einfiiltigen. Menschen mit einer geistigen Behinderung in der Bibel und in weiteren
Quellen, Ziirich, 2011, s. 41-43.
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Rolfovo ptisobivé zpracovani biblického pfibéhu vykazuje kreativni rysy, kdyz napt. vymyslel
lano. Pfedevsim vsak ukazuje 25lety malif vlastni Zivotni situaci se svymi nejistotami. Rolf se
totiz ma odloucit od svého laskavého a pecujiciho prosttedi své rodiny a chce z vlastniho po-
pudu vstoupit do internatu ozdravné pedagogické chranéné dilny. To v ném i v jeho rodic¢ich
vyvolavé pochopitelné strach. Do jaké nejisté budoucnosti vstupuje? Tak se biblicky pribéh
stava Rolfovym vlastnim piibéhem, pomdhd mu zpracovat jeho vlastni autobiografické dile-
ma.'" Soucasné ho toto dilema také déla obzvlast citlivym pro skute¢nost, Ze biblicky exodus
neni triumfalnim privodem osvobozenych lidi, ale riskantni cestou nejistych lidi, ktefi stale
znovu touZzi zpét k egyptskym hrnctim plnym masa.

Zakladni avahy o moznostech cirkevni socializace

Povzbudivé ptfiklady, které jsou zde uvedené, ozfejmuji zodpovédnost za to, aby se nikdo z to-
hoto kontaktu s kfestanskou tradici nevylucoval, ale aby se vSem zprosttedkovala prileZitost
,uchopit” tyto hodnoty ve smyslu Pf 4,4. Pfitom zastava nakonec zadzrakem, kdyz jsou lidé do-
konce i po nezdarené cirkevni socializaci tak ptisobivé pohnuti biblickym textem. Zde se uka-
zuje néco z nedisponovatelnosti Boziho slova, které nachézi vlastni cesty k lidem. Tam, kde se
tento zazrak stane, to jde ¢asto jinym smérem, neZ cirkevni predstavitelé zamysleli. To ukazuje
hranice ¢etnych lidskych snah o nadéjné strategie zprostfedkovani kfestanskych tradic.

Také Bernhard@v nabozensky vyvoj probihal ¢aste¢né jinym smérem, nez jak by odpovidalo
teologickym prioritdm rodic¢t. Objevil v prozivané liturgii ¥ad, ktery vSak neni v téchto boho-

sluzbach zasadni, a neni tomu tak ani v protestantské tradici némecky hovorici ¢asti Svycarska,
kde ma liturgie mensi zavaznost.

Na druhé strané velké mnozstvi biblickych p¥ibéht, které od svého raného détstvi vyslechl, na
ném nezanechalo Zadny viditelny G¢inek. V jeho ¢etnych vykresech se takovéto reminiscence
nikdy nevyskytuji; naproti tomu casto kresli kostelni véZe s mohutné rozméchlymi zvony, coZ
pro rodice rovnéz nemé centrdlni vyznam.

Nejen sméfovani, ale také rozsah cirkevni socializace hraje podivuhodné malou roli, jak uka-
zuje uvedeny piiklad minimdlné socializovaného Rolfa N. Lidé s mentalnim postizenim mo-
hou z bohatého pokladu biblické tradice podstatné cerpat, at uz jim z ni bylo zprostfedkovano
mnoho, nebo malo. MoZné zdroje jsou jednotlivé véty, obrazy nebo motivy, nebo to miize byt
prostiednictvim zkusenosti s bohosluzbou.? Bible sama umoziiuje impulsy, které jsou dosta-
te¢né silné, aby padly na trodnou pidu. Tyto impulsy vedou ke kreativnim osvojenim, ktera
jsou integrovana do osobniho zivota. Tak jsou biblické vypovédi ,chapany”, a ne jen pouze
mechanicky pfevypravény.

Teologické pouceni lidmi s mentalnim postiZenim

Pfedavani hodnot neni jednosmérnd cesta, ale partnerské davéani a brani. Mohou se i lidé
s mentalnim postiZenim stat uciteli? Prezentované ptiklady jsou povzbuzenim pro véfici; pii-
tom jsou poucné i pro exegety.

11 Dals$im ptikladem je vyjadfeni 19leté divky s trisomii 21: ,Mam réda biblické piibéhy o slabych lidech; protoZe pak je pro mne snazsi it
ve svété plném silnych lidi, ktef{ vSechno mohou.”
12 Dalsi konkrétni piiklady v: Edgar KELLENBERGER, Der Schutz der Einfiltigen, s. 47-48.
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e Kdyz si Bernhard vybral ,Otcends” za centrum své tradice viry, tim naznacil, ze
Jezi§ tuto modlitbu formuloval tak, Ze mé na jedné strané vypovidajici hodnotu
i pro jednoduchou mysl a na druhé strané Ze nemtze byt zadnym ¢lovékem zcela
vycerpana. Tim tato modlitba umoziuje integraci lidi s mentalnim postizenim
do JeziSova spolecenstvi. Pfitom podporuje - ve smyslu L 11,1 ,Pane, nauc¢ nas
se modlit!” - dalsi vyvoj modleni. Bernhard jisté neni jediny, jehoz modleni bylo
povzbuzeno skolou ,,Otéenase”.

e U Bernhardovy zaliby v refrénech a opakovanich jako pozitivnich prohloubenich
musi exegeta zpozornét a byt vnimavy k ¢astym opakovanim v biblickych, zvlasté
starozdkonnich textech.

e To, ze muze Rolf N. tak elementarné spojit tradici exodu se svou vlastni
biografickou situaci, neni jev, ktery by se vyskytl poprvé. Jiz biblické texty ukazuji
identifika¢ni silu procesu exodu, ktera pfesahuje mnoho staleti a i za zménénych
podminek miiZe byt znovu velkou pomoci. To sice biblistika do urcité miry vidi,
v mnoha literdrnich a redakéné déjinnych analyzach Ex 1-15 se to v8ak velmi
maélo projevuje.

Mentalni postiZeni ve Starém a Novém zakoné

Kdyz lidé s mentdlnim postizenim cerpaji z Bible a mohou byt pro nas poucenim, pak nové
vyvstava opacna otdzka - zda také biblické texty hovoii o téchto lidech. Velmi chudé zdroje
nas pritom nesmi odradit.”® Pfes o néco sifeji dokumentovanou mezopotamskou literaturu
lze dokazat, ze oznaceni ,bladzen” miZe byt pouZito rovnéz pro lidi s mentalnim postizenim.
Nejpriikaznéji to ukazuje Epos o Gilgamesovi na deseti fadcich portrétu takového ¢lovéka.™* Ve
Starém zdkoné je mozno odkézat na termin k‘sil, ktery je nékdy vyslovné aplikovdn na osobu
od jejtho narozeni (Pt 17,21; srov. Sir 22,3 év yevvnoet anadedtov). Mirnéjsi formu predstavuje
peti, ktery i pfes zjevné deficity neni napadné kardn. Naproti tomu k‘sil je v uvedenych ptikla-
dech povazovan za nestésti a utrpeni pro rodice. Pfitom je tfeba sledovat sociologické pozadi,
ze intelektudlni nositelé tradice pfislovi méli své profesni postaveni (napf. pisare) prevést jako
dédictvi na své potomky, a tak tedy takovyto syn ohrozoval hospodaiskou budoucnost kme-
ne.”” Tento nedostatek, ktery nemohl byt snizen ani moudrou vychovou, se realisticky uvadi
i v Ptislovich, a sice bez jakéhokoli obviriovani rodi¢t. Kdo naproti tomu vydélaval na svij
chléb v zemédélstvi, mohl mentalné postizené potomstvo pracovné spise integrovat, jak bylo
mozné pozorovat v Evropé jesté pred nékolika desetiletimi; v rozvojovych zemich je to mozné
pozorovat dodnes.

V Novém zakoné je ndpadné, Ze se JeZis sice intenzivné staral o lidi s télesnym postizenim,
avsak evangelia nezminuji nikdy postizeni mentalni. Mozna to lze vysvétlit tim, Ze se télesné
postizeni, ktefi nemohli byt integrovani v zemédélstvi, nutné stali chudymi Zebraky (mrtayoi),
na rozdil od mentalné postizenych, které bylo spise mozné nalézt mezi nadeniky. To by také
vysvétlovalo, pro¢ se Stary ani Novy zdkon o takovych lidech jasné nezmiruje; kvtli jejich
lepsi moZnosti integrace v agrarni spole¢nosti byli méné napadni neZ v moderni spole¢nosti
sluZeb, ktera naopak miiZe spiSe integrovat télesné postiZené.

13 K nésledujicimu viz podrobné v monografii: Edgar KELLENBERGER, Der Schutz der Einfiltigen, passim; stejné jako dale v: Edgar
KELLENBERGER, Children and Adults with intellectual Disability in Antiquity and Modernity: Toward a Biblical and Sociological Model,
CrossCurrents, 2013, s. 449-472.

14 Srov. X 270-278; viz napf. Andrew R. GEORGE, The Babylonian Gilgamesh Epic. Introduction, critical edition and cuneiform texts, Oxford, 2003.
Akkadské oznaceni pro tyto lidije lillu; srov. k tomu pfislusna lexika.

15 Je pozoruhodné, Ze nikdy nehovofi o takto postizené dceti, nybrz vzdy jen o synovi.
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Poukazme vsak jesté na tvahy apostola Pavla k paradoxni hodnoté blaznovstviv 1 K1,18-2,5
a 3,19.% V zavislosti na ném vyhodnotil Augustin, jehoz antropologicky zajem se vice obracel
klidem s mentalnim postiZenim, moriones v tomto teologickém smyslu."” Popisuje jednoho mo-
rio, ktery jako vyznavajici kfestan hazi kameny na hanobitele kiestant, i kdyz jsou to ,, pani”.
Augustin kvalifikuje tohoto morio vyslovné jako , povolaného”, , predestinovaného” a , stvo-
feného k tomu, aby Btih ukézal, Ze jeho milost a jeho Duch, ktery vane, kde chce, nepfechézi
zadny druh nadani u synt smilovani, avsak u synti pekla kazdy druh nadani (tedy i inteligen-
ci) pfechazi, aby ten, kdo se chlubi, se chlubil v Panu”."®

16 Americky (letni¢né orientovany) teolog A. Yong kreativné rozvinul tyto pavlovské vypovédi do ptisobivé skici participativni ekleziologie,
ktera zahrnuje lidi s mentalnim postizenim jako aktivni ¢lanky. Viz Amos YONG, The Bible, Disability and the Church: A New Vision of the People
of God, Grand Rapids, 2011, s. 96-115.

17 VsSechna mista, ve kterych Augustin popisuje lidi s mentadlnim postizenim a teologicky je reflektuje, jsou vybrdna a komentovana v:
Edgar KELLENBERGER, Augustin und die Menschen mit einer geistigen Behinderung: Der Theologe als Beobachter und Herausgeforderter,
Theologische Zeitschrift der Universitit Basel, 2011, s. 25-36. Viz také Edgar KELLENBERGER, Children and Adults in Antiquity.

18 AUGUSTINUS, De pecc. mer. 132.



