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Tato kniha, jedna z nejlepsich z ¢etnych monografii o dile C. G. Junga, vysla v ¢eském prekladu
jiz r. 1992, ale bez zajimavych barevnych priloh, které novy preklad jiz obsahuje a které byly
pofizeny ,k lepsimu pochopeni ¢asto velmi kondenzovanych myslenek”. Dilo bylo poprvé
publikovano roku 1940 a jeho nynéjsi cesky preklad je z jeho patého vydani, v nakladatelstvi
Portél je to vydani prvni. Jolande Jacobiovd, ptivodem Madarka, patfila mezi nejoblibenéjsi
Jungovy zacky a Jung sam toto jeji dilo oznacil jako ,stastny vyklad oprostény od balastu de-
tailnich poznatkd”. K tomu by bylo mozno dodat, ze pfedmétna monografie je také ,stastné
k némuz najit kli¢ neni lehké. Je oznacovano jako analyticka psychologie, ale ve skute¢nosti
je obsahlou metapsychologii, klinicky a filosoficky zalozenym dilem zahledénym daleko za
hranice ptisné védecké empirie jeho doby. Jungovo pojeti lidské psychiky je ve srovnédni s aka-
demickou psychologii, i kdyz mu nechybi empirické zaklady, velmi specifické a bylo jesté pred
pl stoletim pokladano za vyslovené exkluzivni (témata alchymické symboliky, kolektivniho
nevédomi atd.), s vyjimkou jeho velmi zdaftilé typologie (pojmy introverze a extraverze se sta-
ly obecné uzndvanymi koncepty také ve faktorovych modelech osobnosti), nauky o asociacich,
asociaénim experimentu, komplexech a dalsi.

Avsak s tim v8im a mnohym dalsim se ¢tenat v knize, kterd je pfedmétem nasi recenze, setka,
najde zde Jungovy klicové koncepty, vedle vyse uvedenych i dalsi, precizné vysvétlené a
zasazené do prislusnych kontextti tak, ze je spolehlivé veden do svéta lidského dusevniho
zivota, aby se mu oteviel Siroky obzor jeho transcedence i nesmirna hloubka nedohledného
dna praforem imaginace, Zivota archetypti. Tak se zdjemce o Jungovo dilo postupné seznamuje
s podivuhodnym Zivotem duse, posouvé své poznatky a premysleni do kouzla vecernich
krajin ndboZzenstvi a esoteriky.

Monografie za¢ind vykladem podstaty a struktury psychiky, ktery kromé jiného zahrnuje
tstiedni tématiku, tj. védomi a nevédomi, pojmy persona, komplex a archetyp. Druha kapito-
la pokrac¢uje kromé jiného pojedndnim o zakonech psychické dynamiky (pojem libida, inter-
akce psychickych protikladdi, formy presouvani libida, progrese a regrese). Treti, zdvérecnd a
nejobsahlejsi ¢ast se tyka praktického vyuziti Jungova uceni, které je vsak uvedeno nékolika
dileZitymi teoretickymi tématy, z nichz 1ze vyjmout zejména: vztah tohoto dila k exaktnim
pojeti snt, ale jsou zde zatazeny i kapitoly o symbolech, znacich, smyslu neurézy, archetypech
stinu, animy a animuse, struktury osobnosti (transcendentalni sebeja [,,Selbst”], persona), pro-
ces individuace, vztah analytické psychologie k ndbozenstvi a dal$i. Knihu ukoncuje stru¢ny
zivotopis C. G. Junga. Tteti ¢ast je uvedena stru¢nou poznamkou o dvojim aspektu ,jungovské
psychologie”, kde je zdiraznéno, Ze je také prostfedkem , uzdravovani” ¢lovéka a ze ,se svou
podstatou vymyka vSem abstraktnim vykladdm®. ,Je nezbytné zakusit jeji G¢inek na sobé sa-
mém”, nebot je ,,nejosobnéjsi zkuSenosti, jejiz subjektivita je jeji nejucinnéjsi pravdou”.
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Jungova analyticka psychologie totiz otevira pohled do tdoli i vysek lidského duchovniho
zivota, dnes tak trapné zneuzivaného povérami a nabozenskym sektadfskym a nahrazovaného
komercionalizovanou sentimentalitou, kycovitou pseudo-erotikou a dal$imi artikly se vzrusu-
jicimi podnéty k dobrodruznym experimenttim s lidskymi city a touhami.
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