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Nebyvéa rozhodné pravidlem, Ze by se ve védeckych ¢asopisech smély ¢i mély castéji objevovat
knihy, jejichz ,védeckost” je pfi uplatnéni nejriiznéjsich méftitek spornd, ptipadné se o ni
nedd mluvit viibec. Pfesto, anebo pravé proto bych rad touto recenzi na jeden takovy pripad
upozornil. Je jim kniha MUDr. Dagmar Zezulové, v niZ popisuje - na zékladé ,, zdpiskii, claneckii
a pozndmek” (s. 10) svou vlastni zkuSenost s péstounskou péci. Tedy presnéji: zkusenost svou
a své rodiny. Autorka coby zacastnéna pozorovatelka provadi dlouholeta (sebe)pozorovani,
konfrontuje a komparuje Zivotni praxi s teoriemi o péstounské péci, vytvari svérdznou
,pripadovou studii”, ale také referuje (spi§ mimodék a nikoli nekriticky) o pfipadu dobré
praxe. To vSe ukazuje na pestrou paletu metod vyuzitych ke sbéru dat a rovnéz na to, Ze se

autorce dafi usilovat o objektivni ¢i objektivizujici pohled.

Kniha je vlastné z pohledu c¢tenéare la¢ného premiéry jen ,ptilknihou”, nebot jeji prvni ¢ast
(Détstvi; az do s. 106) jiz vysla tiskem pred Sesti lety (2006). Jen mensi dil (Dospivéni; do s. 140)
dosud na ¢tenére cekal. Presto se vyznam ,dopliiku” neda odbyt pouhym konstatovanim, Ze
déti zkratka rostou, a tak bylo tfeba ptipsat, kam se za téch Sest let vyvojové posunuly. Mensim
je totiz tento dil pouze co do rozsahu. Optimismus a spravnost vychovnych strategii autorciny
rodiny, jak je mozné vycist mezi fadky v zavéru prvni ¢asti, hned po prvnim vydani knihy
musely projit doslova ,,Sokovou terapii” - hned prvni , kapitola” nese ndzev Malé déti Slapou po
kling, velké po srdci..., vic nez naznaceny tu tedy od samého zacatku defiluji problémy, s nimiz
se musi vyrovnavat péstouni i jim svérené dospivajici déti pfed samym vstupem do dospélosti.

Faktem je, ze v Ceské republice Zije témét 11 tisic déti mimo rodinu, ptesn&ji v ndhradni dstavni
péci. Proto se na zbyvajicich stranach autorka s nakladatelem a vydavatelem knihy rozhodli
provést osvétovou kampari a uvést nejdalezitéjsi pojmy, internetové odkazy k dalsim zdrojam
informaci o péstounské (¢i Sifeji: nahradni rodinné) péci. A také celostrankové prezentace
obc¢anskych sdruzeni, nadaci a fondt, které se ¢asti své ¢innosti, anebo specidlné zaméruji
na podporu rtznych forem nahradni rodinné péce. Piesto $la autorka knihy jesté dal a
v leto$nim roce vydala v nakladatelstvi Portal knihu Péstounskd péce a adopce, kterd je svébytnym
populdrné-védeckym pandédnem recenzované publikaci. Pro¢ tedy vlastné recenzovat TUTO

knihu?

Z mého pohledu prfedevsim proto, Ze jde o unikatni sondu do konkrétni rodiny, ktera se
odhodlala prijmout a vychovavat vedle dvou vlastnich déti jesté ¢tyti déti ,nevlastni”. Pfitom
autorka neskryva pred c¢tendfi zadné komplikace, nesnazi se vykreslit péstounskou péci
jako prochazku rtZovou zahradou, nybrz priznava (z¢asti vlastné prohrany) boj se zazitymi
stereotypy a predsudky, napf. pfi vylouceni ditéte po obou rodic¢ich romského z zadosti
o adopci (s. 27), na druhé strané napi. preceriovani tstavni péce a jeji redukci na uspokojeni
primdrnich (zejména materidlnich) potteb (s. 24) ze strany personalu téchto astavi. Také se
velmi podrobné vénuje popisu vychovy ditéte s autismem, jeho (vlastné: jeji) integraci do
bézné skolni tfidy.
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Neni tkolem recenzenta, aby sdélil vSe, o ¢em se v knize mluvi. Je tedy na c¢ase shrnout
v kratkosti vSe do jednoho odstavce: Kniha predstavuje Zivot jedné péstounské rodiny tak,
aby kterakoli jina rodina v Ceské republice mohla nacerpat inspiraci a v piipadé, ze budouci
péstouni védhaji nad tim, zda pfijmout - vzit na sebe tento nédro¢ny tkol, aby v jednotlivych
kapitolach nasli realny vzor, véetné odpovédi na (docela pfirozenou) otazku po tom, co takova
,obét” muize pfinést pozitivniho jim samym. Text vSéak mtZe byt inspirativni také odbornik{im,
miize poslouzit jako dal$i material k diskusi nad socialné pravni ochranou déti, a to jak téch
zdravych, silnych a vzdélavatelnych, tak i téch nemocnych, slabych a jakémukoli vzdélavani
jen obtizné pristupnych, na néz se ¢asto v politickych debatéch o nutnosti podpory ndhradni
rodinné péce - a o nutnosti minimalizace ndhradni tstavni péce - zapomina. Cerpat z knihy
mohou téz odbornici na oblasti psychologického poradenstvi, specidlni pedagogiky nebo
socidlni péce aj., nebot jim je knihou podstrkovano zrcadlo, v némz spatfit svlij obraz neni
bezbolestné, rozhodné vsak prospésné. Pfece jen - kde jinde je moZzné, navic na tak malé plose,
projit patndctiletou etapu Zivota jedné rodiny, kde je zmapovana starost o déti v péstounské
péci od jejich prevzeti az po prah dospélosti a osamostatriovani?

Alespont na zavér by meélo mozna byt jmenovano néco, co uskodi vyslednému velmi
optimistickému dojmu z cetby a ,vyvazi” tak hodnoceni. Jenze: vytykat knize, urcené
primarné rodindm touZicim po péstounské péci, napt. Ze je malo odbornd, bylo by fatalnim
nepochopenim autorciny intence a zaroven vlastniho smyslu celého dila, balancujictho na
pomezi popularizace védy a uméleckého literdrniho textu. Kdo vsak chce$, sdhni po knize
vydané ve stejné dobé v nakladatelstvi Portdl - ta je jiZ popularné-védeckym pojednanim
v uzsim slova smyslu.

Tomas Veber



