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Eticka vychova ,,Dobro se nedd nacvicit, mladého
Clovéka je potfreba pro néj ziskat..."
Rozhovor s doc. Jindfichem Srajerem, Dr. theol., SDB

Hlasy volagjici po tom, aby do systému Ceského 3kolstvi byla zavedena

efickd vychova, se ozyvaijijiz delsi Cas. Nepochybné maiji své odivodnéni.
Oduvodnéné jsou i kroky, které v tomto sméru podnik& ministerstvo skolstvi
CR. K t&m nejvyznamné&jsim patii podin pani ministryn& Miroslavy Kopicové,
kterd na sklonku roku 2009 podepsala opatreni méniciRdmcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdéldvani, jenz byl rozsifen o novy doplfujici obor
sndzvem Etickd vychova. Toto opatfeni nabylo UCinnosti v zari ndsledujiciho
roku a podnitilo celou fadu aktivit, které rdznym zpUsobem podporuji
zavadeéni predmeétu ,,Etickd vychova* do skol. Jednd se o proces, ktery jak
v téch, kdo se ho primo UCastni, tak i v téch, kdo ho jen z ddlky pozoruji,
probouzi Cetné otdzky. Nékteré z nich jsme poloZili panu docentu Jindfichu
Srajerovi, vedoucimu Katedry teologické a socidlni etiky na Teologické
fakulté JinoCeské univerzity, ktery se ve svychreflexich danou problematikou
zaobird. Vénuje se ji i jeho prispévek, k jehoz Cetbé se timto rozhovorem
mUZete nechat pozvat.

Pane docente, jaké jsou nejcastéji uvadéné davody pro zavedeni nového vyucovaciho
predmétu ,Eticka vychova” do skol?

Jednim z nejcastéji uvadénych diavodt pro zavedeni pfedmétu , Etickd vychova” do ¢eskych
kol je skute¢nost, Ze se tim ma posilit oslabeny vychovny aspekt skoly a podpofit mravni
kultivace zakt, zvlasté selhdva-li v tomto ohledu rodina. Pfi védomi mnohdy v souc¢asnosti
neutéseného stavu spolecnosti a samotné skoly se dokonce hovoii o zdsadnim az fatalnim
vyznamu etické vychovy vzhledem k jejich budoucnosti. Zavedeni etické vychovy do skol je
tak nékterymi povazovéno za akutni a nutnou potiebu.

vvvvvv

dnes jen davno existujici potieba vice zohlednéna? Nepfispélo k jejimu zohlednéni také
to, Ze v soucasnosti jsou vice nez kdy predtim hajena lidska prava a osobni distojnost
kazdého ¢lovéka?

Z povahy c¢lovéka jako mravni bytosti, ktera utvari sviij zivot ve spolecenstvi s druhymi, se
zadna doba neobejde bez etické vychovy. Od prvopocatku je timto tikolem povinovéana rodina.
V nasem evropském prostoru na tomto poli sehravala vyznamnou roli také cirkev. Z¥izovala
avedlafadu skolskych a vychovnych zafizeni a vedle toho ptlisobila na lidi v prostorach kostela.
Dnes je pozice cirkve v této oblasti jind, alespoii co se jejtho vyznamu tyce. Potteba etické
vychovy zde ovSem stédle existuje a to i s ohledem na Vami zminovana hajend lidska prava
a distojnost ¢lovéka. Od rodin se dnes jiz mnoho neocekava. A tak je na misté $kola, coby
jakasi pomyslné posledni ,, zdchranna brzda®”, kterd ma jesté zachranit co se da.
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Hovofi se o proménach etického paradigmatu. Co je to vlastné ,etické paradigma“a k jakym
vyznamnym proménam v ném doslo?

Promeény etického paradigmatu jsou v poslednich desetiletich vyrazné. Madme tim na mysli
predevsim promény ve zptisobu chapani etiky, etického pozadavku a jejich prezentace. Bez
reflexe téchto promén nemuZeme plné pochopit skute¢ny vyznam etické vychovy. V kontextu
obecné prosazovaného individualismu mame pfedevsim co do ¢inéni se ztratou smyslu pro
mravni povinnost, obét a sebeodiikani. Dominuji subjektivni prava suverénniho jedince.
Zduraziiuje se pravo jednotlivce na blahobyt a sStésti. Relativizuji se mravni pozadavky.
Jak fikd Sue Gerhardtova, moderni etika se zazila na slogan , vezmi si, co mizes$, zajimej se
predevsim o sebe”. Mimo jiné to znamen4, Ze Gcta k lidstvi ve vlastni osobé jiz neni jasnym
a pfesnym piikdzanim praktického rozumu. Kategorie dobra a zla se rozmazavaji. Oslabuje
se schopnost ¢lovéka samostatné a kriticky myslet - neopominutelny je v tomto sméru vliv
médii. Mravnost se stava ¢asto zalezitosti soukromych, intimnich pocitt, které ¢clovék mnohdy
nedokaze artikulovat ¢i zdivodnit nejen sobé, natoZz pak jinym. Etické pojmy a zd{raziované
hodnoty jsou pro ného mélo srozumitelné. Nevnima jejich souvislost s vlastnim Zzivotem
a osobnimi postoji.

Vratme se jesté k vychozimu pojmu. Jak miZeme definovat etiku? A co pfesné znamena
»etickd vychova”, vyjdeme-li z této definice?

Etika chape ¢lovéka jako svobodnou a rozumovou bytost, ktera je schopna rozlisit dobro a zlo
a poznané dobro dokaze uskutecriovat. Jejim hlavnim tikolem neni pfedkladat ¢lovéku etické
normy, nybrz v ném podnécovat a posilovat vnitini dispozice ke kondni dobra. Nabada ho
k plnohodnotnému prozivani vlastniho lidstvi a to ve spolecenstvi s ostatnimi lidmi. Hovotfime-
-lioetické vychové ¢ioformaci moralné vyspéléhojedince, nesmime vysefecené ztratit se zietele.
V etické vychové mame predevsim co do ¢inéni s vychovou svédomi. Ta vyzaduje kultivaci
rozumu, vile, citu a dal$ich mohutnosti ¢lovéka, stejné jako i u¢eni o normdch a prikazanich
¢i hodnotovou argumentaci. Jinymi slovy, etickd vychova mé podnécovat ¢lovéka k hledani
toho eticky nejlepsiho. NemiiZe byt mylné zaméniovana za pouhé osvojovani si spolec¢ensky
ocekdvaného slusného chovani ¢i za vytvareni predpokladt pro pozitivni hodnoceni sebe
sama, empatii, asertivitu aj., nakolik jsou tyto kategorie pro zdravy vyvoj jedince dtlezité.
O etické vychové nelze mluvit tam, kde se nepracuje s kategoriemi dobra a zla. Kde se nepracuje
s hodnotovym ukotvenim jedince a nepodporuje se jeho uvédoméld osobni angazovanost.
Podstatou moralnosti je jednat na zakladé vlastniho presvédceni.

Etika tedy ma c¢lovéku pomoci realizovat , dobry zZivot”. V postmoralistni spolecnosti je
zdtiraziiovano pravo ¢lovéka na blahobyt. Nepatti blahobyt k dobrému zivotu? Cim se
narok na blahobyt od pozadavku dobrého Zivota vzdaluje?

Nérok na blahobyt neni opodstatnény. Neni nezbytnou podminkou dobrého zivota. S&m
o sobé nezarucuje stastnéjsi a spokojenéjsi zivot, jak potvrzuji napt. i studie psychologa Daniela
Kahnemana. Cilem lidského snaZeni nemtiZe byt blahobyt, nybrz lidsky dtstojny Zivot, riist

v dokonalosti.

Pro¢ je nezbytné, aby se déti a mladi lidé seznamovali i s filosofickymi zaklady etiky
a dokazali tak své chovani v konkrétni situaci rozumové odiivodnit?

Kazda doba v sobé skryva nebezpeci nepiipustné manipulace s ¢lovékem. Byli jsme toho
svédky za komunistické totality. Jsme toho svédky i dnes, kdy Zijeme pod diktdtem konzumu
a reklamy. Cilem této manipulace neni dobro ¢lovéka, nybrz jeho neptipustné zpredmeétnéni
pro dosaZeni zistnych cilt jinych, ¢asto nezndmych lidi ¢i skupin. Aby bylo tohoto cile dosaZeno,
systematicky se oslabuje schopnost ¢lovéka kriticky myslet. Seznamovani se s filosofickymi
a také teologickymi zéklady etiky by mélo naopak tuto schopnost v ¢lovéku rozvijet. Clovék
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by mél byt hodnotové ukotven. Mél by se umét rozhodovat a mit odvahu prosazovat dobro.
Umét se postavit proti trendim doby, pokud vnima4, Ze jsou pro jeho Zivot skodlivé. Jen tak
miize nalézat hodnotu sebe sama a rozvijet nezadatelnou hodnotu svého lidstvi. Svobodné
a zodpovédneé utvéret svij zivot.

Které z filosofickych zakladii byste jmenoval? Jakym zptisobem by mély byt zaktim pfedavany
a od jakého véku?

Je to pravé ona vyse zmitlovand schopnost kritického mysleni, ktera predpokldda respekt
k pojmtm, respektive k jejich obsahiim, coz je mimo jiné dtlezity pfedpoklad vzajemného
lidského porozuméni, divéry a komunikace. Kultura jazyka a respekt k tradi¢nimu obsahu
uzivanych pojmt pfedznamenava a také vyjadiuje tctu ¢lovéka k hodnotdm. Za situace, kdy se
pro mnohé mravnost stdva zélezitosti subjektivné prozivaného a stézi artikulovaného citu, kdy
jsou pojmy jako etika, spravedlnost, ¢est, poctivost, svédomi a jiné mélo srozumitelné, anebo
jsou ve svém obsahu prostfednictvim medii ¢i preferovanymi osobnimi zajmy a prospéchem
karikované, je toto nanejvys potiebné a dilezité. Samoziejmeé je pfitom nutné vnimat teorie
rozvoje mravniho usuzovani stejné jako predpoklady zakt a studentt k abstraktnimu mysleni
a podle toho hledat vhodné zptisoby vyuky ajeji usporadani. Nicméné se domnivam, ze u zaka
druhého stupné zakladnich $kol a u stfedoskolakt se daji tyto pfedpoklady oc¢ekavat. Méla by
jim byt mimo jiné ddna moZnost ziskat zédkladni vhled do filosofickych a naboZenskych tradic
lidstva.

Existuji absolutni moralni hodnoty, o néz je mozné se opfrit v dobé hlasajici moralni
relativismus?

Diskuse o absolutnich moralnich hodnotach by vyzadovala hlubsi objasnéni. Nicméné
sam c¢lovék a jeho dtstojnost predstavuji nezadatelnou hodnotu. Co si vsak pod tim mame
predstavit a co z toho konkrétné vyplyva, je nakonec otazkou diskusi a rozdilnych nazort.
Praveé proto je tolik dtilezité mit alespon zédkladni vhled do filosofickych a teologickych obsahii
téchto hodnot a od nich odvijet zakladni etické pfistupy, nejenom zohledriovat psychologické
aspekty podminujici rozvoj charakteru ¢lovéka.

Domnivate se, Ze dospivajici lovék ma zajem poznavat tyto hlubsi zaklady? Mate zkuSenost
s détmi a s mladymi lidmi ziskanou v pastoraci, které se vénujete jako salesian Dona Boska
- pta se soucasny clovék ,pro¢” (by mél nebo nemél to ¢i ono délat)?

Dokaze podle poznané odpovédi vyladit své Zivotni postoje a chovani? Neni to pravé ono
osobni poznani, které ho disponuje k jeho pfijeti? A nemtize mu k tomu pomoci pravé
ono ,nacvic¢ovani” prosocialniho chovani, které je soucasti programu zavadéného predmétu
~Eticka vychova“?

Nécvik je pfece jen néco jiného nez osobni identifikace s urc¢itym postojem ¢i hodnotou. Don
Bosko spravné pochopil, Ze se dobro nedéd nacvicit, Ze je pro néj potfeba mladého ¢lovéka
ziskat. Stavél na prevenci. Slo mu o to, aby mlady ¢lovék ptijal hodnoty za své, aby se s nimi
vnitiné ztotoznil, aby sdm objevil jejich vyznam. Nebezpeci ukryté v soucasné etické vychoveé
zavadéné do ceskych skol, ktera je ve skutecnosti pouze prosocidlni vychovou, vidim prave
v této zameéné. Zdanlivé se nabizi osvojovani si hodnot. Ve skutec¢nosti jde vSak pouze
o psychologicky rozvoj charakteru jedince a nacvik spole¢ensky oc¢ekavanych postojt.

Jakou by mél mit podle Vas pedagog, jemuz je svéfena vyuka pfedmétu Eticka vychova,
kvalifikaci? Myslite si, Ze je kompetentnich pedagogh v soucasnosti dostatek?

Otazka dostate¢cného mnozstvi fundovanych pedagogi pro garanci predmétu ,Eticka
vychova” je v soucasnosti snad viibec jednim z nejvétsich problému. Nejde vSak jen o pocty,
nybrz pfedevsim o kvalitu. Garanti tohoto pfedmétu by méli byt hlavné mravnimi osobnostmi,
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davajicimi zaktim a studentim dobry piiklad. Jde o to mit kantory, kteti inspiruji déti a mladé
lidi k dobrému Zivotu.

Co se rozumi ,vychovnym stylem”, ktery je jednou z hlavnich slozek etické vychovy?
Proti tomuto stylu nelze nic namitat, jen ho pfivitat a podporovat. V. mnohém mi pfipomina
vychovné postupy obsazené v preventivnim systému Dona Boska.

Jaky je vas nazor na ucebni texty, které za ticelem vyuky etické vychovy doposud vznikly?
Pokladate néktery za nejlepsi a pfipadné proc? Co byste témto textam vytkl nebo o¢ byste
je doplnil?

Nechci hodnotit jednotlivé texty. Myslim si, Ze mé obecné hodnoceni vyplyva dosti zfetelné
jiz z vyse feceného.

V letosnim roce byla zahdjena realizace projektu ASET ¢ili ,,Adoptuj si skolu pro etickou
vychovu”, diky némuz maji byt propojovany firmy, kterym zalezi na rozvoji etického
prostiedi, a Skoly, jez projevuji o zavedeni etické vychovy zajem. Co o tomto projektu
soudite?

Jde podle mne o dobie promysleny krok, ktery si klade za cil nejen implementaci etické vychovy
do ¢eskych skol a jeji spole¢enskou podporu, nybrz i jeji finan¢ni zabezpeceni.

Jménem redakce a také jménem nasich ¢tenaitt Vam, pane docente, mnohokrat dékuji za
zajimavy rozhovor a za inspirativni podnéty.

Katerina Brichcinovad



